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;ksxokfl”B es a Kku;ksx dk nk’kZfud ,oa lk/kukRed Lo:Ik 

 

Mk W a dey fd’kk sj 

 

vfl i zk sQ slj ] ;k sx foKku ,o a ekuo p sruk foHkkx ] n so l aLd`fr fo’ofo|ky;] gfj}kj  

 

‘kk s / k lkjk a’ k 

 Kku;k sx rF;k s a  rd ig q apu s dk fuf'pr ekx Z g SA Kku dk 'kkfCnd vFk Z gk srk g S fo|k vk Sj foo sdA bl i zdkj 

Kku;k sx dk s fo|k vk Sj foo sd ds ;k sx ds :i es a tkuk tkrk g SA Kku dk rkRi; Z vUri z ZKk ds i zdk'k l s g SA Kku;k sxh fo' k q) 

c qf) d s }kjk b Z'oj dk lk{kk Rdkj dj viuk ekx Z i z'kLr dj rk g SA Kku ds fcuk ek s {k ykHk ugh a gk s ldrk g S ] og rk s bl 

miyfC/k e s a fufgr g S fd ;g ;FkkFk Zrk D;k g S vk Sj og Hk;] tUe&e `R; q l s ij s g SA vkRek dk lk{kkRdkj gh lok s ZÙ ke J s; l g SA
 

 egf"k Z of'k"B th jke ls dgrs g S a fd bl txr es a vkfn vk Sj vUr ls jfgr i zdk'k Lo: i ijekRek gh g SA bl i zdkj 

tk s n `< + fu'p; g S ] mlh fu'p; dk s Kkuh egkRekx.k ^lE;d~ Kku* ;kfu ijekRek ds Lo:i dk ;FkkFk Z Kku dgrs g S aA 

rRoKku eu q"; d s viu s gh eu ds n q %[kk s a  l s N qVdkjk ikuk g S tk s mls ek s {k dh vk sj ys tkrk g SA vk/;kfRedrk dh vk sj dh 

g qb Z p s"Vkvk s a  d s }kjk eu Kku Lo:i gk s tkrk g S ijUr q vKku ds }kjk ;g lk alkfjd LoHkko dk gk s tkrk g SA ;fn eu dk s 

Kku :ih ty es a Luku djk;k tk;s vk Sj lkjh eyhurk /kk s Mkyh tk;s rk s ek s{k d s fy, i z;Ru djus okyk s a d s fy, og vius  

LokHkk fod r st ls i zdk'k dj sxkA
  

 bl eqfDr e s a l adYi ls jfgr] leLr fo"k;k s a l s jfgr dsoy fpUe; ijekRek gh lfPpnkuUn :i ls fojkteku jgrk 

g SA mlls vU; d qN Hkh ugh aA blfy, dgk g S fd tc eu Kku ds }kjk lkjh dkeukvk s a  l s jfgr gk sdj viu s l w{e :i dk Hkh 

uk'k dj nsrk g S ] rc tk s vkuUn mRiUu gk srk g S ogh lP pk vkuUn g SA 

 

e q[; fcUn q &;k sxokfl”B] Kku;k sx ] lk/ku prq”V;
 

 

i zLrkouk 

 Hkkjrh; laLd` fr vk Sj n’k Zu dk ewy vk/kkj vkRek] c zg ~e rFkk txr ds jgL;e; lEcU/kk s a dh [kk st jgk g SA o sn] 

mifu”kn] xhrk vk Sj ;k sx n’k Zu u s bl [kk st dk s fofHkUu vk;kek s a e s a i z frikfnr fd;k g SA bUgh e s a ;k sxokfl”B ,d egR oi w.k Z 

x zUFk g S ] tk s ekuo thou dh xgu leL;kvk s a  t Sl s & tUe&ej.k] l q[k&n q %[k ] ek;k&ek sg rFkk ek s{k dk x w< + ,o a lexz lek/kku 

i zLr qr djrk g SA bls v} Sr o snk ar dh ijEijk dk mRd`”V x z UFk ekuk x;k g S ] ftles a  Kku;k sx dk s ije lk/ku d s :i e s a 

i z frf ”Br fd;k x;k g SA  

 ;k sxoklf”B d s l aokn ds :i es a _f”k ofl” B vk Sj Hkxoku Jhjke ds chp dk foo spu vkReKku dh lk/kuk ds 

O;kogkfjd vk Sj nk’k Z fud igyqvk s a dk s Li”V djrk g S ] bles a  lk/ku pr q”V; ,o a /;ku] lekf/k vk Sj vkReck s/ k t Slh lk/ku kvk s a  

dk foLr `r foo spu fd;k x;k g SA  Kku;k sx dk mn~n s’; euq”; dk s vKku vk Sj n q %[k l s e q Dr dj vkRek dh okLrfodrk dk 

ck s/ k djkukA ;k sxokfl”B es a of.k Zr fd;k x;k g S fd vKku gh cU/ku dk dkj.k g S vk Sj Kku gh e qfDr dk lk/kuA Kku;k sx d s 

ekx Z dk s viukdj gh lk alkfjd O;kek sg l s e qDr g qvk tk ldsxkA  

 

Kku;k sx dk vFk Z ,o a nk’k Z fud Lo:i & 

 Kku dk 'kkfCnd vFk Z gk srk g S fo|k vk Sj foo sdA bl i zdkj Kku;k sx dk s fo|k vk Sj foo sd ds ;k sx ds :i e s a  tkuk 

tkrk g SA Kku dk rkRi; Z vUri z ZKk d s i zdk'k l s g SA ;k sxokfl"B es a Kku;k sx ds egRo dk s i zdV djrs g q, of'k"B th jke ls 

dgrs g S a fd Kku l s euq"; n q %[k ds v Hkko dk s i z k Ir gk srk g SA Kku ls vKku dk fouk'k gk s tkrk g SA Kku ls gh ijekRek dh 
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i zk f Ir :i ije flf) feyrh g S ] Kku ds fcuk ugh a feyrhA blfy, euq"; dk s Kku dh i zk f Ir ds fy, i z;Ru djuk pkfg,A 

Kku;k sx vKku ds vkoj.k dk s gVk n srk g S vk Sj l w; Zor ~ r stk se; ijekRe ds Lo:i dk s i zdkf'kr dj nsrk g SA Kkuekx Z ds 

}kjk lok s Z Pp voLFkk dh i zk f Ir ds ekx Z dk s Kku;k sx dgr s g S aA Kku;k sx ds vu qlkj tho c zã dh ,drk dk Kku gk s tkuk gh 

ek s {k g SA n wlj s 'kCnk s a e s a vkuUnnk;d c zã dh i zk f Ir vk Sj 'kk sd ls fuo `fÙk gh ek s{ k g SA Kku;k sx d s v uqlkj ;g rHkh l aH ko g S 

tcfd tho vk Sj c zã dh ,drk fl) gk s tkrh g SA Kku;k sx ds mÙke dk s fV d s lk/kdk s a dh rk s J qfr okD; lquu s ek= ls ân; 

xzfUFk [k qy tkrh g S rFkk tho vk Sj c zã dk Hk sn lekIr gk s tkrk g SA tho rk s vKkuo'k vius dk s tho ekurk g SA okLro es a  

og c zã gh g S vk Sj c zã dk s tkuus ij c zã gh gk s tkrk g SA  

 

Kku;k sx dh O;kogk fjd vo/k kj.kk  & 

 Kku;k sx dk lk/kd 'kkL=k s a d s vuqlkj deZ djrk g SA og lkj s deZ fu"dke Hkko l s djrk g SA mlds lkj s deZ Kku 

:ih vfXu ls HkLe gk s tkr s g S aA og deZ djrk g qvk Hkh fu"dke Hkkouk d s dkj.k vdrk Z d s :i e s a  jgrk g S ] tk s d qN fey 

tk; mlls gh lUr q"V jgrk g SA og fdlh ls u b Z";k Z djrk g S u }s" kA og tk s d qN deZ djrk g S mls b Z'ojfi Zr dj nsrk g SA  

u dsoy deZ dk s gh b Z'ojkfi Zr djrk g S vfir q de ZQy dk s Hk h b Z'ojkfi Zr dj nsrk g SA bl i zdkj dg ldrs g S a  fd Kku e s a 

ve`r dh i zk f Ir gk srh g SA dek s Z a  dh vifo=rk dk uk'k gk srk g S vk Sj O;fDr lnk d s fy, b Z'oje; gk s tkrk g SA Kku;k sx d s 

ckj s e s a dgk g S fd tk s Kkrk g S og gekj s lc HkDrk s a  e s a  J s"B g S ] tk s ge s a  tkurk g S og gekjh vkjk/kuk Hkh djrk g SA  vklfDr 

ls jfgr Kku e s a fLFkj g q, fpÙk oky s ;K vkpj.k djrs g q, lEi w.k Z deZ u"V gk s tkr s g S aA bl lalkj es a Kku d s leku ifo= 

djus okyk fu%lUn sg dqN Hkh ugh a g SA  

 

Kku;k sx dh lk/kuk dk mn ~n s’; & 

 xhrk e s a  bl i zdkj mYys[k g qvk g S fd Kku :ih uk Sdk dk vkJ; ysdj euq "; lkj s ikik s a  dk s /k k sdj lalkj lkxj ls 

ikj gk s tkrk g SA ftl i zdkj vfXu e s a iM+dj t Sl s lc lfe/kk, a tydj Lokgk gk s tkrh g S a  mlh i zdkj Kku:ih v fXu lkj s 

dek s Z a  dk s tykdj HkLe dj n srh g SA Kku d s r qY; vk Sj ifo= deZ ugh a g SA  

 ;k sxokfl"B es a dgk g S fd ftlus tkuu s ;k sX; dk s tku fy;k vk Sj foo sd n `f "V i zk Ir dj yh] ml Kkuh O;fDr dk s  

d"V ¼'kjhj vk Sj eu d s½ mlh i zdkj ugh a n q[kh dj ikr s ftl i zdkj o"kk Z l s Hkhx s t axy dk s vfXu ugh a tyk ikrhA 

foo sdi wo Zd ijekRefo" k;d fopkj ls mRiUu ijekRe Lo:i ds vu qHko dk s gh Kku dgrs g S aA  vr% c zã Hkko dh fLFkfr gh ek s {k 

g SA thfor voLFkk e s a ;g fLFk fr i zk Ir gk su s ij thou e qfDr dh voLFkk dgykrh g S vk Sj 'kjhj ds N wVu s ij fon sg e qfDr dgh 

tkrh g SA o snkUr ds vuqlkj ;g ek s {k Kku ls gh l a Hko g SA c zã Hkko dh fLFkfr dk s i z k Ir djuk gh Kku;k sx dh lk/kuk dk  

y{; g SA  

Kku;k sx dh lk/kuk fofH kUu vk;ke & 

cfgj ax lk/ku & 

 Kku;k sx dh lk/kuk dh i z kjfEHkd voLFkk e s a lk/kd dk s ftu ckrk s a dk ikyu djuk vko';d gS] mUgh a dk s cfgj ax 

lk/kuk dk uke fn;k x;k g SA cfgj ax lk/kuk pkj g S a ftUg s a lk/ku pr q"V; dk uke fn;k x;k g SA budk ikyu djus  ij 

lkèkd lPpk ftKklq gk srk g SA ; s lk/ku fuEufyf[kr g S a  & 1-foo sd] 2-o SjkX;] 3-"kV ~lEifÙk ] 4-e qe q {kRoA 

1- foo sd & 

 foo sd ekuo p sruk dh i w.k Z tkx `r voLFkk g SA foo sd ds v ad qj.k l s ekuo psruk viuh J s"Bre voLFkk e s a ig q ap 

tkrh g SA foo sd fnO; g S ] 'k q) p SrU;rk g S ] ;gk a d soy i zdk'k g S ] ;gk a ij dk sb Z l a?k"k Z ugh a g SA cl] 'k qH k dk] lr~ dk] lk SUn;Z 

dk lgt izokg g SA fuR; oLrq dk s  fuR; vk Sj vfuR; oLr q dk s vfuR; le>uk gh ^ fuR;kfuR;% oLr q foo sd* g SA blds }kjk 

;g tkuk tkrk g S fd c zã gh fuR; g S ] mlds vfrfjDr lHk h oLrq, a vfuR; g S aA foo sd i wo Zd ijekRe fo"k;d fopkj ls mRiUu 

ijekRe Lo:i ds vuqHko dk s gh Kku dgrs g S aA tc lr ~ vk Sj vlr~ inkFk k s Z a  e s a foo sd djus yxs ax s fd c zã lr~ g S ] txr 
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vlr~] ;gh foo sd g SA fQj J)k c<+ sxh vk Sj b Z'oj i zk f Ir ds fy, n`< + bPNk mRiUu gk sxhA bl i zdkj l s lR; oLrq c zã rRo 

dk fu'p; dj ysuk foo sd g SA  

2- o SjkX; & 

 leLr lalkj e s a tk s Hk k sx foykl ds inkFk Z g S a vk Sj ijyk sd ds f ufeÙk Loxk Z fn dh i zk f Ir ds fy, tk s ;Kkfn deZ 

fd;s tkr s g S a  mu deZQyk s a  l s lo ZFk k foe q[k gk s tkuk o SjkX; dgykrk g SA
 
;k sxokfl"B es a egf"k Z of'k"B th jke ds i wN s x;s 

i z'uk s a d s mÙkj e s a crkr s g S a  fd leLr lk alkfjd okluk, a o SjkX; dh okluk l s gh u"V gk s ldrh g S a A ;g foo sd o SjkX; ds 

ck s / k l s gh i z k Ir gk srk g SA vr,o bgyk S fdd rFkk ijyk S fdd Hkk sxk s a  l s mijkx ;k ohrjkx dk gk s tkuk gh o SjkX; g SA bl  

o SjkX; ds fcuk lk/kd ;k sx ekx Z e s a  vkx s ugh a c< + ikrkA ;g Kku;k sx dh lk/kuk dk ,d lcy vax g SA  

3- " kV ~lEifÙk & 

 Kku;k sx dh lk/kuk e s a  lk/kd dk s N% ckrk s a  dk ikyu djuk vfuok; Z crk;k x;k g SA budk s lk/kd dh lEifÙk ekuk 

tkrk g SA bUgh a d s lgkj s lk/kd lk/kuk ekx Z e s a i zo s' k dj ikrk g S ] ; s "kV ~lEifÙk;k ¡ fuEu g S a  &  

1½ 'ke] 2½ ne] 3½ frfr{kk ] 4½ mijfr] 5½ J)k] 6½ lek/kkuA  

¼1½ 'ke & 

 bfUn z;k s a dk s fo"k;k s a l s jk sddj la;fer djuk vkRek e s a fpÙk dk s yxkuk ;g 'ke dgykrk g SA fu'p; gh ;g eu 

cM+k gh papy g S ijUr q vH;kl vk Sj o SjkX; ds }kjk ml s o'k e s a fd;k tk ldrk g SA bles a  fd a fpr ek= lUnsg ugh aA vr% eu  

dk s o'k e s a  bl i zdkj l s fuxzg dj ysuk gh 'ke g SA  

¼2½ ne & 

 ne dk vFk Z g S neu djukA okº; bfUn z;k s a dk fux zg dju s dk uke ne g SA vFkk Zr ~ vk a[k ] dku vk Sj bfUn z;k s a dk s 

fo"k;k s a  l s gVk ysuk ne dgykrk g SA vuqfpr dk;k s Z a  ;k n q'pfjrk s a vFkok fxjku s oky s fo"k;k s a  e s a  Hk kxh tku s okyh b fUn z;k s a  dk s 

i q:"k cM+ s ;Ru l s fu;a=.k dj ysrk g SA t Sl s l w{e lkjFk h yxke dk s [kh apdj ?kk sM + k s a  ij dkc w ik ysrk g S vFkk Zr ~ ?kk sM + k s a  dk s 

foijhr ekx Z ij tku s ugh a n srk vfir q xUrO; ekx Z ij yxkrk g SA mlh i zdkj v/;kRe ekx Z ds ifFkd vuqfpr fo"k;k s a  e s a  

i zHk k for bfUn z; dk s  fux zg djds c zã fpUru es a  yxk; s j[krk g SA blh dk s ne dgk tkrk g SA  

¼3½ frfr{kk & 

 leLr }U}k s a  dk s lgu djrs g q, vius /; s; ;k y{; oLr q dh i z k f Ir ds fy, lk/kuk e s a  MVs jgus dk uke frfr{kk g SA 

eku&vieku] l q[k&n q %[k ] 'khr&m".k dk s lgu djuk vFkk Zr ~ lHkh voLFkkvk s a  e s a  fpÙk dk s leku cuk; s j[kuk frfr{kk dgykrk 

g SA frfr{k k dk n wljk uke ri g SA rik s }U} lgue ~A vFkk Zr ~ lnh Z&xeh Z ] Hk w[k&I;kl vkfn }U}k s a  dk s lgu dj ysuk ri g SA 

[kM + s  gk sdj riL;k djuk] fcYdqy u ck syuk pUn zk;.ko zr vuq"Bku djuk ri ;k frfr{kk g SA  

¼4½ mijfr & 

 mijfr dk rkRi; Z g S fd mijke gk s tkuk] fojfr gk s tkukA deZQy dk s R;kxdj vuklDr Hkko l s de Z djrs g q, 

mUg s a c zã es a d sfUn zr djuk gh mijfr dgykrk g SA  

¼5½ J)k & 

 xq:okD; vk Sj 'kkL=okD; e s a  fo'okl j[kuk J)k dgykrk g SA vius x q: vk Sj 'kkL=k s a  d s okD;k s a  e s a  tk s n ` < + fo'okl 

g S ] vkLFkk g S ] mldk s gh J)k dgrs g S aA ftls o sn opu rFkk x q: okD;k s a e s a l a'k; gk s ogk ¡ Hkyk dSl s vk'kk dh tk ldr h g S 

fd og c zãKku i zk Ir djds ek s {k dk Hkkxh cu ldsxkA blfy, dgk g S fd l a'k;kRek fou';fr vFkk Zr ~ tk s l a'k;kRek g S 

mldk mRFkku rk s ugh a gk srk fdUr q iru vo'; gk s tkrk g SA vr% ;k sxh dk s l a'k; jfgr fu'p;kRed gk suk ije vko';d gSA 

D;k s a fd ogh mRFkku dk g sr q gk srk g S vk Sj blh dk uke J)k g SA  

¼6½ lek/ kku & 
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 fpÙk dh ,dkx zrk dk uke lek/kku g SA fpÙk dk s lnk gh c zã es a fLFkj fd; s j[kuk gh lek/kku g SA fpÙk dh 

bPNki w fr Z dk uke lek/kku ugh a g SA vr% fpÙk ds eyk s a dk ifjektZu djds fo'k q) fpÙk l s c zã fpUru ;kuh c zã /;ku dk 

vH;kl djus l s 'kh?k z gh leLr min zo 'kkUr gk sdj c zã vkuUn dk vu qHko lk/kd dk s gk su s yxrk g SA blh dk s lek/kku 

dgrs g S aA 'k q)&c q) ije c zã es a  rRij gk suk rFkk x q: dh l sok djuk lek/kku dgykrk g SA mijk sDr N% ckrk s a d s ikyu djus 

l s lk/kd ;k sx ekx Z e s a fnuk s a fnu mUufr djrk jgrk g SA  

4- e qe q{ k q Ro & 

 vKku ds dkj.k tho dk s tk s c a/ ku vu qHko gk s jgk g S ] ml c a/ku ls e qDr gk su s dh bPNk dk s gh e qe q {k q Ro dgrs g S a 

vFkk Zr ~ ek s {k dh bPNkA ;k sxokfl"B es a dgk g S fd tc tho bl tM+ ds lkFk viuk rknkRE; ekudj budk s viuk Lo:i 

le> cSBrk g S ] ;gh bldk lalkj c a/ ku g S vk Sj tc ;g vius dk s fpUe; le>rk g S ] rc ;g ijekRek Lo:i gh gk s tkrk g SA 

;gh bldk ek s {k g SA vk Sj bl Kku dk mn; gk su s ij gh ek s{ k dh bPNk mRiUu gk srh g SA  

 bl i zdkj foo sd ls o SjkX; rFkk o SjkX; ls ek s{k dh bPNk vk Sj c zã dh ftKklk gk srh g SA  

vUrj ax lk/ku & 

 Kku;k sx dh lk/kuk e s a  v arj ax lk/kuk s a dh l a[;k Hkh pkj crk;h x;h g S& 1 - Jo.k] 2 - euu] 3- fufn/;klu] 4 - 

lekf/kA 

1- Jo.k & 

 lEi w.k Z o snkUr okD;k s a dk ,d gh c zã es a rkRi;Z le>uk Jo.k dgykrk g SA blds vUrxZr f'k";&x q: ds ikl tkdj 

vga c zãkfLe a rRoefl] v;ekRekc zã vkfn Jqfr okD;k s a  dk s l qukrk g SA ;k sxokfl"B ds vuqlkj lcls igys 'kkL= vk Sj lTtuk s a  

dh l axfr ls viuh c qf) 'k q) vk S j rh{.k djuh pkfg,] ;gh Jo.k g SA  

2- euu & 

 ;k sxokfl"B e s a  dgk g S fd lfPpnkuUn c zã ds Lo:i dk fujUrj fpUru djuk euu g SA blds i'pkr ~ bu okD;k s a 

dk rkRi;Z le>dj o snkUr ds vuqd wy ; qfDr;k s a  }kjk vf}rh; c zã dk fpUru djuk euu g SA x q: ds e q[k l s c zã ds fo"k; 

es a  Jo.k fd;k g qvk fo"k; dk s vius vUr%dj.k e s a  Bhd&Bhd :i es a fcBk y suk ;k fu'p; dj ysuk euu dgykrk g SA  

3- fufn/;klu & 

 euu ds i'pkr ~ 'kjhj l s y sdj c qf) i; ZUr ftrus Hk h fofHk Uu tM+ inkFk Z g S a ]  mue s a  fHk UuRo dh Hkkouk dk s gVkdj 

lces a  ,d ek= c zã fo"k;d fpÙk dh ,dkx zrk dk s fufn/;klu dgrs g S aA ;k sxok fl"B es a dgk g S fd lalkj ds l ax l s jfgr 

gk sdj ijekRek d s /;ku es a fLFkr jguk fufn/;klu g SA  

4- lekf/k & 

 Kkrk] Kku vk Sj K s; dk Hk sn feVkdj ,d gh c zã e s a fpÙk dh o `fÙk;k s a dk s ,dkdkj djuk lekf/k dgykrk g SA bu 

pkjk s a  lk/kuk s a d s ikyu l s lk/ kd vius Lo:i dk s i z k Ir gk s tkrk g SA  

Kku dh lIr Hk w fedk; s a & 

 ;k sxokfl"B es a  Kku;k sx dh lkr Hk w fedk, a cryk;h x;h g S aA lIrink vKku Hk w fe dk o.k Zu djds of'k"B th u s jke 

dk s cryk;k g S fd mls ikj djus dk mik; vkReKku g SA  og Kku lIrHk w fedk g S& 

1- 'k qH k sPNk & 

 igyh KkuHk w fe dk uke 'k qH k sPNk g SA tc tho vius dk s e w< + le>dj 'kkL=kè;;u ,o a 'kkL=K lTtuk s a rFkk x q: dh 

laxfr ls o SjkX;i wo Zd Kku i zk f Ir dh bPNk djrk g S rc ml voLFkk dk s 'k q H k s PNk dgrs g S aA ^lkfRod J)k* blh Hk w fedk dh 

|k srd g SA bl n'kk e s a  vius dk s e w< + le>us okyk ftKklq tu rRon'kh Z&Kkuh l s ijekFk Z d s Lo:i dk s tkuus dh vfHkyk"k k 
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djrk g SA
 
Lokeh foKkukuUn th dgrs g S a fd vk/;kfRed] vkf/kHk k S frd rFkk vkf/kn S fod vkfn nq %[kk s a l s l alkj ds i z k.k h lUrIr 

g S aA blfy, tho dk s tc ;g Kku gk s tkrk g S fd lalkj vfuR; {k.k Hk ax qj vk Sj n q %[ke; g S rc mldk s l alkj l s o SjkX; mn; 

gk s tkrk g S rFkk lRl axfr rFk k 'kkL=ppk Z dh bPNk gk srh g SA blh voLFkk dk uke 'k qH k sPNk g SA  

2- fopkj.kk & 

 ;k sxokfl"B ds vuqlkj 'kkL= Jo.k ,o a lTtuk s a  d s lEid Z l s o SjkX; vk Sj vH;kli wo Zd lnkpkj es a tk s i zo ` fÙk gk srh 

g S mls fopkj.kk dgr s g S aA ;g lR; g S fd n q %[k g S buds de gk su s ¼?kVu s½ dk mik; D;k g SA ;g tkuus ds fy, tk s lk/kd 

fopkj djds x q: ,o a 'kkL= dk o SjkX; ,o a l a;ei wo Zd vu qlj.k djus dk tk s n `< + fu'p; dj ysrk g S ] blh fopkj dh n `< +rk 

dk s Kku;k sx dh n wljh H k w fedk fopkj.kk dgr s g S aA  

3- ru qekulk & 

 ;k sxokfl"B ds vuqlkj 'k qH k sPNk vk Sj fopkj.kk ds vH;kl ls , s fUn z; fo"k;k s a e s a vlDr eu dh ¼lfodYi lekfèk:ik½ 

l w{erk dh voLFkk dk s ru qekulk dgrs g S aA bl Hk w fedk e s a  lkèkd lalkj d s dk;Z ds i z fr lkekU; yxko j[kr s g q, o SjkX ; 

vkfn lk/kuk s a dk ikyu djrs g q, lk/ku es a n `< + gk s tkrk g SA 'k q H k s PNk vk Sj fopkj.kk ds dkj.k mlds eu dh lk alkfjd 

okluk;s a /k hj s&/khj s {kh.k gk su s yxrh g S aA vr% mldk eu lk alkfjd vklfDr ls Åij mBus yxrk g SA vFkk Zr ~ mldk ekufld 

yxko de gk s tkrk g SA lk/kuk e s a vf/kd eu yxus yxrk g SA blls bfUn z;k s a d s Hkk sx e s a  tk s ¼mijerk½ 'kkfUr vkrh g S ] blh 

ekufld voLFkk dk s Kku dh rhljh Hk w fedk ^ruqekulk* dgrs g S aA  

4- lRokifÙk & 

 ;k sxokfl"B es a crk;k x;k g S fd tc mDr rhu Hk w fedkvk s a  d s vH;kl ds }kjk tho okº; fo"k;k s a d s i z fr i w.k Zr;k 

fojDr fpÙk ijekRe lRokRed gk sdj 'k q) lR; vkRek e s a  fLFkr gk s tkrk g SA ml voLFkk dk uke ^lRokifÙk* g SA ;g 

fufo ZdYi lekf/k :i g SA okº; fo"k;k s a l s i w.k Z fojfr dk s  gh r qylh u s foey fojkx dgk g SA fopkj vk Sj ne mlds lk/kd 

g S aA ^e q fnrk* l s ijekRe lRokRedrk l w fpr gk srh g SA ^lR;* dh jTtq lR;kRe fu"Brk dh n `< +rk O;Dr djrh g SA ;g voLFkk 

vKkukfn i zi ap ,o a vfo|k dh vf/kdkfj.kh g SA bl Hk w fedk es a  fLFkr gk sdj ;k sxh txr ~ dk s Lo Iuor~ n s[krk g SA vr,o bldk s 

LoIu dgrs g S aA bl i zdkj i wo Z rhuk s a Hk w fedkvk s a d s nh?k Z vH;kl ls lk/kd Kku;k sx dh pk SFk h voLFkk e s a  vFkk Zr ~ lRo kifÙk e s a  

fLFkj gk s tkrk g SA bl voLFk k e s a lk/kd lrk sx q.k e s a i w.k Z:i s.k ; qDr gk s tkrk g SA vr% fpÙk e s a i zKk c q f) ¼K ku c qf)½ tkx zr 

gk su s l s vkRek dk LoPN n'k Zu djus yx tkrk g SA ;gh lekf/k vk Sj de Z dk l a;k sx ^lRokifr* uke dh pk SFk h fLFk fr g S 

vFkk Zr ~ ;k sxh ;k sx e s a  fLFkr gk sdj deZ djus yx tkrk g SA fufo ZdYi c zãkReR; SE; lk{kkRdkj lRokifÙkA  

5- vlalfDr & 

 ;k sxokfl"B ds vuqlkj tc i zFke pkj Hk w fedkvk s a d s vH;kl ls i w.k Zr;k vlDr fpÙk vfo|ktU; laLdkjk s a d s Li'k Z l s 

jfgr gk s tkrk g S ] 'k q) lafoUe; fujfr'k; vkuUn ls ; qDr vkRerRo es a n `< + fLFkfr i zk Ir gk s tkrh g S ml voLFkk dk s 

vlalfDr dgrs g S aA ;k sxkfXu es a  'k q H k k'k q H k dek s Z a  rFkk eerk d k ty tkuk gh vfo|ktU; laLdkjk s a dk okl g SA ^ foln?k `r* 'k q) 

lafor ~ ,o a vkRefu"Bk dk Kkid gSA bl Hk w fedk e s a  } SrkHk kl xy tkrk g SA bl i w.k Z fujklfDr ekufld fLFkfr dk s gh Kku 

dh Hk w fedk vlalfDr dgr s g S a A bl voLFkk e s a Hk k sxh dk l alkj Hkkoi w.k Z foyhu gk s tkrk g S vk Sj vkReHkko gh fLFkr jg tkrk 

g SA bl voLFkk e s a  i zi ap dk vHkko Fkk sM + s&Fk k sM + s  le; ds fy, ckj&ckj gk srk g SA  

6- inkFk Z&Hkouh & 

 NBh Hk w fedk inkFk Z H kouh g SA i wok s ZDr i a kpk s a  Hk w fe;k s a  e s a  ijekRek dh lÙkk ,o a inkFkk s Z a  dh vlÙkk dk cg qr le; rd 

Hkkou ¼vH;kl½ djr s jgu s l s vkRek e s a fuf'pr fLFkfr gk s tku s ij tc varj ,o a okº; inkFkk s Z a  d s vHkko dh n `< +Hk kouk gk s 

tkrh g S ] mo voLFkk dk s inkFkk Z H kouh dgrs g S aA ;g lk/kd dh r qjh;koLFkk g SA ^foKku:fiuh c qf)* rFkk ^lerk* l s ijekRek 

dh lÙkk vk Sj inkFkk s Z a  dh vlÙkk dh n `< + Hk kouk O; a ftr gk srh g SA bl i zdkj bl voLFkk e s a  ;k sxh d s fpÙk e s a  inkFk Z ¼Hk ko½ 
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lnSo d s fy, i w.k Z :i s.k lekIr gk s tkrk g SA mls pkjk s a rjQ pSrU; fn[kkb Z n srk g SA ek;k ds i zi ap dk foLej.k ge s'kk ds 

fy, gk s tkrk g SA , slh ;k sxh ek;k d s i zHk ko l s e qDr gk sdj lo Z= ijekRek dk vfLrRo gh n s[krk g SA  c zã lR; a txr ~ feF;kA  

7- r q; Zxk & 

 lkroh a Hk w fedk ^r q; Zxk* g SA i zFke N% Hk w fedkvk s a  d s }kjk Hk sn dk vu qiyaHk gk su s l s vkRek jke egkRek dh viu s 

LokHkk fod Lo:i e s a  ,d fu"Brk r q; Zxk dgykrh g SA bl Hk w fedk es a  ig q ap tho thforkoLF kk e s a  gh ] c a/ kueqDr gk s tkrk g SA 

Hk snHk ze dk uk'k ] ^lk sgefLe* dh v[k.M o `fÙk ^vfUre vu qHko* rFkk ^x z f UFk * ek s {k blh n'k k ds y{k.k g S aA ;g vos{k.k h; g S fd 

lkroh a Hk w fedk Hkh NBh dh gh Hkk a fr r qjh;k ,o a thou eq fDr n'kk g SA Hk sn ;g g S fd mles a  inkFkk s Z a  d s v Hkko dh Hk kouk ij 

vf/kd cy fn;k x;k Fkk vk Sj bles a Lo Lo:ik o ck s / k ;k vkReku q Hko ijA bl i zdkj dg ldrs g S a fd bl voLFkk ds ;k sxh 

dk fpÙk ges'kk ds fy, ijekRek e s a yhu gk su s d s lkFk&lkFk viu s i wj s vfLrRo dk s Hk h ijekRek g S ] , slk le>us yxrk g S  

vFkk Zr ~ ^e S a ;k e q>es a vk Sj ijekRek e s a dk sb Z Hk sn ugh a g S * ] e S a  gh i w.k Z c zã g w ¡ vFk k Zr ~ ^vge ~ c zãkfLe*  blh i zdkj ^tkur rqefg 

rqefg gk sb Z tkb Z *  vFkk Zr ~ ijekRek dk s tkuu s l s ijekRek gk s tkrk g S ] ;gh r qjh;krhr Hk w fedk g SA  

 ;k sxokfl"B ds vuqlkj c a/ ku vk Sj e q fDr nk suk s a  gh  feF;k dYiuk, a g S aA vr% e qfDr dk s lkroh a Hk w fedk ekuuk gh l axr 

g SA ;k sxokfl"B es a ftls ^ fon sge qfDr* dgk g S ] mldh O; atuk r qylh u s dSoY; ijein es a  dh g qb Z g SA og dSoY; ije in 

vR;Ur nqy ZHk g SA bl lIrHk w fed Kku&;k sx dk fuok Zg gk s tku s ij gh mldh i zk f Ir l aHko g SA 

i z k.k ,o a eu & 

 i zk.k vk Sj eu dk lEcU/k vk/ kkj vk Sj vk/k s; dk g SA bu nk suk s a dk lEcUèk , slk g S tSlk l qxU/k vk Sj Qwy dkA ;fn 

nk suk s a e s a l s ,d Hkh u"V gk s tk; s rk s n wlj s dk vfLrRo ugh a jg sxkA ;k sxokfl"B es a  myY s[k fd;k g S fd i zk.k vk Sj eu dk 

lEcUèk fpÙk dk gh cuk;k g qvk g SA eu us gh i z k.kk s a dh dYiuk dh g S vk Sj bl ckr dh Hkh dYiuk g S fd i zk.k mldh xfr 

g SA i z k.k d s fcuk mldh fLFkfr ugh a g SA bl dkj.k l s gh og i zk.k ds Åij fuHk Zj jgrk g SA eu ftldk vH;kl dj ysrk g S 

mlh dk vu qHko djrk g SA eu le>rk g S fd i zk.k mldk thou g S ] blfy, gh i z k.k e s a eu dh fLFkfr g SA
  

 
mifu"knk s a e s a  i z k.k dk s T; s "B ,o a J s"B dgk g SA l w{e i zk.k ds LiUnu ls gh eu ladYi ;k fopkj 'kfDr dk vfLrRo 

cuk jgrk g S vk Sj fopkj mRiUu gk sr s g S aA i z k.k ij fu;a=.k dk vFk Z g S eu ij Hkh fu; a=.kA i zk.k dh lgk;rk ds fcuk e u 

dk;Z ugh a dj ldrkA i zk.k ds LiUnu gh eu es a f opkj rj ax s a mRiUu djr s g S aA eu i zk.k l s fØ;k'khy gk srk g SA l w{e i zk. k dk 

eu ls xgjk lEcU/k gk srk g SA blh i zk.k'kfDr ds gh dkj.k dqN yk sxk s a  dk O;fDrRo vU; yk sxk s a  dh vis{k k vf/kd i zHk ko 'kkyh 

gk srk g SA i z k.k 'kfDr dh egÙk k ds ckj s e s a dgk x;k g S fd i zk.k 'k fDr ds fcuk lHkh bfUn z;k a fuf "Ø; gk s tkrh g S a ] e `r r qY; 

gk s tkrh g S aA bfUn z;k s a e s a dk; Z{kerk i z k.k l s gh i z k Ir gk srh g SA ;gk a rd fd eu dk s jk sdus ds fy, ;k sxkpk; Z u s i z k. k dk s 

jk sdus dk fo/kku fd;k g SA i z k.k dk s jk sdus ij eu Hkh :d tkrk g SA
  

 
egkjkek;.k dFkk i zdj.k e s a  dkdHk q' k q f.M th of'k"B th dk s crkr s g S a fd eSu s a  i z k.k lekf/ k ds }kjk ije 'kkfUr i zk Ir 

dhA e S a  fdlh dh Lr qfr ;k fu ank ugh a djrk] l q[k dh i zk f Ir gk su s ij e S a  gf "k Zr ugh a gk srk ] D;k s a fd esjk eu fuR; le  gh jgrk 

g SA g s e q fu J s"B of'k"B! e sj s eu dh papyrk 'kkUr gk s p qdh g SA e sjk eu 'kk sd ls jfgr LoLFk lekfgr 'kkUr gk s p qdk g SA 

dgus dk vfHki z k; g S fd tk s foKtu i zk.k rRo dk s bl i zdkj tku ysr s g S a mudh i zKk ¼o a'k½ dHkh fouk'k dk s i z k Ir ugh a  

gk srh vk Sj o s ve `Ro dk s i z k Ir dj ysr s g S aA
  

 
egf" k Z ir atfy dgrs g S a  fd i z k.kok; q dk s ckjEckj ckgj fudkyus o jk sdus ds vH;kl ls ¼fpÙk fueZy gk srk g S ½ vFk k Zr ~ 

ckjh&ckjh l s 'okl ckgj Nk sM +u s vk Sj jk sdus l s eu 'kkUr gk srk g SA egf"k Z ir atfy u s vius bl lw= e s a cM+ h vn~Hk qr ckr 

dgrs g S aA o s crkr s g S a  fd i z k.k o eu dk tk sM + xgjk g SA dgh a xgj s e s a  i z k.k e s a  eu ?k qyk g qvk g S ] Bhd mlh i zdkj l s i z k.k 

Hkh eu es a ?k qy s g q, g S aA 'okl vk Sj fopkj xgj s e s a ,d nwlj s l s lEcfU/kr g S aA tc gekj s fopkjk s a dh x q.koÙkk e s a ifjor Zu vkrk 

g S rk s 'okl Hk h ifjofr Zr gk s tkrh g SA  ,dkx zrk vk Sj fujk s / k eu dh nk s voLFkk, a g S a A LiUnu vk Sj fujk s / k i z k.k dh nk s 
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voLFkk, a g S aA tc eu ,dkx z gk s tkrk g S rk s i z k.k dh LiUnkoLFkk Lo;a gh gk s tkrh g SA ;fn 'k q) lRoxq.k ds }kjk eu dk s 

fue Zy dj fy;k tk; s rk s lkj s 'kjhj e s a i z k.k dh xfr LoPNUn gk s tkrh g SA  

 blfy, i zk.kk;ke ds }kjk i z k.kk s a dk s jk sdus dk vH;kl fd;k tkrk g SA i z k.k rRo gekj s thou dk s l apkfyr ,o a 

fu;af=r djrk g SA ;g eu q"; ds vUnj i zp qj i;k Z Ir ifj.kke es a fo|eku g SA ;g cg qe wY; [ktkuk i zl q Ir voLFkk e s a iM + k j grk 

g SA ;fn bl i zk.k xfr d s rRo dk s tkudj Hkyh&Hk k a fr LoLFk gk sdj lfPpnkuUn?ku ijekRek dk s i z k Ir dj y srk g SA  

i z k.k fujk s / k  & 

 i zk.k dh 'kfDr ds fu:) gk s tku s ij vo'; gh eu foyhu gk s tkrk g SA fpÙk dh ;g 'kkUr voLFkk gh ^c zã* g S ] tk s 

mlls fHk Uu g SA 'kjhj e s a ;g LiUn'kfDr i zk.kk s a d s ek/;e ls dk; Z djrh g S ftlls eu lfØ; gk srk g SA i z k.kk s a dh xfr ds 

fujk s / k l s eu 'kkUr gk s tkrk g S rFk k eu d s 'kkUr gk su s l s i z k.kk s a dh xfr :d tkrh g SA nk suk s a e s a l s ,d ds lk/ku s ij nk suk s a  

fl) gk s tkr s g S a  ,o a nk suk s a d s fujk s / k gk su s l s fpÙk viuh 'kkUr voLFkk e s a  fLFkr gk s tkrk g SA blh l s euq "; dk s ml ije 

rRo c zã dh vuqHk w fr gk srh g SA  

fpRr fu:i.k & 

 ;k sxokfl"B e s a  dgk x;k g S fd eu ds l adYi dk vHkko gk s tku s ij ;g lalkj foyhu gk s tkrk g SA tSl s& i a[k s dh 

xfr :d tku s ij gok dh xfr :d tkrh g S o Sl s gh i z k.kk s a  dh xfr ds :d tkus ij eu 'kkUr gk s tkrk g SA i z k.k d s fujk s è k 

djus l s vo'; gh eu 'kkUr gk s tkrk g SA of'k"B th jke th ls dgrs g S a fd i zk.k'kfDr ds fu:) gk s tku s ij vo'; gh eu 

'kkUr gk s tkrk g SA bl i zdkj dg ldrs g S a fd i zk.k dk s o'k e s a dj ysu s ij i z R; sd eu q"; jkT; i zk f Ir l s y sdj ek s{k i z k f Ir 

rd lc gh i zdkj dh lEifÙk;k s a dk s i z k Ir dj ldrk g SA  

 

fu"d”k Z & 

 ;k sxokfl”B Hkkjrh; ;k sx ,o a nk’k Z fud ijEijk dk , slk vf}rh; x zUFk g S ] ftles a  Kku;k sx ds fl)k ar vk Sj lk/kuk dk 

foLr `r Lo:i i zLr qr fd;k x;k g SA bl xzUFk e s a tho] txr vk Sj c zg ~e dh nk’k Z fud O;k[;k djrs g q; s ;g Li”V fd;k x;k 

g S fd vKku gh cU/ku dk dkj.k vk Sj vk ReKku dh ek s {k dk ,d ek= mik; g SA  nk’k Z fud n`f ”V l s ;k sxokfl”B v} Sr o snkUr 

dh Hkkouk dk i zfriknu djrk g S ] tgk W a  vkRek vk Sj c zg ~e dh vfHkUurk dk s lok s Z Pp lR; ekuk x;k g SA ;k S fxd lk/kukvk s a  dh 

n `f ”V ls bles a foo sd] o SjkX; ‘ke] nekfn “kV ~lEifRr] /;ku] lekf/k vk Sj euk s fux zg t Slh lk/kuk, a gh Kku;k sx dh i ze q[k 

vk/kkj g S aA  

 bl ‘kk s / k v/;;u l s ;g Kkr gk srk g S fd Kku;k sx ek= lS)kfUrd fpUru rd lkfer ugh a g S ] vfirq og O;kogkfjd 

thou es a vR;Ur mi;k sxh g SA vk/k q fud le; e s a ekufld jk sxk s a l s x zLr ekuo ruko] fpUrk] volkn t Slh leL;kvk s a l s 

x zflr g S ftuds lek/kku es a ;g lk/kuk, a vR;ar i zkl a fxd ,o a i z Hk koh fl) gk s ldrh g SA vr% fu”d”k Z Lo:i ;g dgk tk 

ldrk g S fd ;k sxokfl”B es a of.k Zr Kku;k sx nk’k Z fud xgjk;h vk Sj ;k sx ijd lk/kuk dk vf}rh; leUo; g S ] tk s u dsoy 

vkReck s/ k vk Sj ek s { k dk ekx Z i z’kLr djrk g S cfYd ledkyhu thou es a ‘kk fUr] l ar qyu] lejlrk vk Sj vkfRed mUufr ds 

fy;s Hkh ekx Zn’k Zd fl) gk srk g SA  
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5- ^dY;k.k* laf{kIr ;ksxokfl"B vad ¼35osa o"kZ dk fo'ks"kkad½] i`0 287- 

6- ljLorh] Lokeh f'kokuUn & eu] jgL; vkSj fuxzg] i0̀ 255- 

http://www.aijfr.com/


 

Advanced International Journal for Research (AIJFR) 

E-ISSN: 3048-7641   ●   Website: www.aijfr.com   ●   Email: editor@aijfr.com 

 

AIJFR25051323 Volume 6, Issue 5 (September-October 2025) 8 

 

7- ^dY;k.k* laf{kIr ;ksxokfl"B vad ¼35osa o"kZ dk fo'ks"kkad½] i`0 287- 

8- n'kksjk] uUnyky & ;ksxokfl"B egkjkek;.k] ì0 274- 
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