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iwoZdky esa nsounh xaxk dk lkfgfR;d mYys[k 

 

MkW nhik tks'kh 

 

  izoDrk laLd`r] Mk;V] ckxs“oj 

 

   Ikq.;nkf;uh xaxk ;qxksa ls /kjrh dks ifo= djrs gq, Hkkjr dh gh ugha vfirq fo”o dh xkSjoe;h laLd`fr vkSj 

lH;rk dk l̀tu djrh jgh gSA osnksa esa Hkh izFke _Xosn ds nks LFkyksa ij ¼10-75-5½ rFkk 6-45-31 xaxk dk 

mYys[k vkrk gSA vFkoZosn ds i`Foh lwDr ds vf/kdka”k ea=ksa esa gh izkFkZuk dh xbZ gS fd Ik`Foh ls fudyus okyh 

ty/kkjk,¡ vUu] nw/k] vkS’kf/k;k¡ gekjs fy, dY;k.kdkjd ,oa iqf’Vo/kZd gksosaA ;s /kkjk,¡ ;k ufn;k¡ ;fn osnksa esa 

mfYyf[kr gS rks fu”p; gh nsoh xaxk Hkh osnksa dk Hkkx jgha gksxh D;ksafd xaxk izkphurek nsounh gSA vFkoZosn esa 

fy[kk x;k gS& 

;L;ka leqnz mr flU/kqjkiks ;L;keUua d`"V;% lacHkwoq%A 

;L;kfena ftUofr izk.knstr~ Lkk uks Hkwfe% iwoZis;s n/kkrqAA
1
 

     Li’V gS fd xaxk dk vfLrRo iwoZoSfnd dky] mRrj _Xosn dky esa vU; ufn;ksa ls U;wu ugha FkkA 

ikSjkf.kd “kkL=ksa] /keZxzUFkksa esa xaxk dh egkRE;rk dk o.kZu gSA vk;Zdky esa vk;Z yksx xaxk dks ,d unh ds :Ik 

esa tkurs FksA ijUrq mlds xq.k] vkS’k/kh; fo”ks’krkvksa ,oa egÙo ls vf/kd ifjfpr ugha FksA D;ksafd og iatkc esa 

flU/kq vkSj ljLorh unh ds {ks= esa jgrs FksA 18 iqjk.kksa esa ls vf/kdka”k iqjk.kksa esa xaxk dh efgek of.kZr gSA 

in~eiqjk.k esa xaxk ds mn~xeLFky xaxks=h dh efgek dk mYys[k feyrk gS&  

xaxksn~Hksna leklk| f=jk=h’kksf"krks uj%A 

Okktis;ikUuksfr czºeHkwrks Hkosr~ lnkAA
2
 

    Lkalkj ds vkfnxzUFk _Xosn esa ufn;ksa esa loZizFke xaxk dk Lej.k fd;k x;k gSA lkfgR; iqjk.kkfn esa xaxk 

Luku] xaxkty] xaxk&efgek ds vusd o`rkUr of.kZr gaSA ukjn iqjk.k ds iwoZ 6-56 Hkkx esa xaxk dks loksZRd`’V rhFkZ 

rFkk ek¡ dks loZJs’B xq# crk;k x;k gSA _Xosn esa egkHkkjr] jkek;.k ,oa vusd iqjk.kksa esa ek¡ xaxk dks 

iq.;lfyyk] ikikukf”kuh] lfjr~Js’Bk] eks{kiznkf;uh ,oa egkunh uke ls lEcksf/kr fd;k x;k gSA /keZ”kkL=ksa esa 

mYys[k feyrk gS fd tks euq’; xaxk dh lfUuf/k esa e`R;q dks izkIr gksrk gS og iqu% tUe&ej.k ds pØ ls eqDr 

gks eks{k izkIr djrk gSA  

Kkurks·Kkurks okfi dkerks·dkerks·fi ok 

Xkaxk;k p èrks eR;Z% LoxZ eks{ka p fonfUrAA
3 

      vFkkZr~ czºeiqjk.kkuqlkj Kku ls vFkok vKku ls bPNk ls vFkok vfuNk ls tks xaxk esa e`R;q dks izkIr 

djrk gSA og LoxZ rFkk eks{k dk vf/kdkjh gksrk gSA Hkfo’; iqjk.k esa f”ko us Lo;a dks dk”kh vkSj vius Kku dks 

xaxk dh miek nh gSA xaxk unh dks czºegR;k ds iki ls eqfDr fnykus okyh Hkh crk;k gSA vFkoZosn ds ^la ek 

flapUrq u|% la ek flapUrq fla/ko%* esa xaxk dks flU/kq dgdj d̀ik djus dh izkFkZuk dh xbZ gSA
4
 euqLe`fr esa 

dq#{ks= dks ifo= LFkku rFkk xaxk dks lokZf/kd ifo= unh dh laKk izkIr gSA Hkxoku d̀’.k us Lo;a dks ufn;ksa esa 

xaxk dgk gS&^L=ksrlkefLe tkºuoh*
5
Hkkjr ds egku~ _f’k;ksa] egkRekvksa us lnSo xaxk esa izk.kR;kx dh vfHkyk’kk 

dh gSA egf’kZ okYehfd Hkh blh dkeuk gsrq xaxk ls izkFkZuk djrs gS fd i`Foh dks Ük`axkj ekyk] ikoZrh th dh 
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liRuh vkSj LoxkZjksg.k dh fot; irkdk Lo:fi.kh vkSj gs ekrk HkkxhjFkh! eSa vkils izkFkZuk djrk g¡w fd rqEgkjs 

rV ij fuokl djrs gq, rqEgkjk tyiku djrs gq, rqEgha ij n`f’V yxk, esjk “kjhj ikr gksA 
 

Ekkr% “kSylqrkliRuh olq/kk Ük`axkjgkjkofy] 

LoxkZjksg.koSt;fUr Hkorh HkkxhjFkh izkFkZ;SA 

RoÙkhjsd olrLRonEcq fiorLRo}hfp"kq izs{kr] 

LRoUuke LejrlRonfiZrn`’;% L;kUes’kjhjo;;%A
6
 

     egkHkkjr iz.ksrk egkdfo osnO;kl us xaxk dk lw{erj fo”ys’k.k dj mls Ük`axkj gkjkoyh vkSj LoxkZjksfg.kh 

oSt;arh crk;k gSA tSls fcuk pk¡nuh dh jkr vkSj fcuk Qwyksa ds o`{k “kksHkk ugha ikrs mlh izdkj xaxkth ds 

dY;k.ke; ty ls oafpr ns”k vkSj fn”kk,¡ Hkh “kksHkk ,oa lkSHkkX; ls ghu gSaA O;kl dk ;g dFku Hkh mfYyf[kr gS 

fd tSls x#M+ dks ns[krs gh lkjs liZ fo’kghu gks tkrs gSa mlh izdkj xaxk ds n”kZu euq’;ksa dks ikighu cuk nsrs 

gaSA vkfndkyhu ,oa HkfDrdkyhu dfo;ksa us xaxk dh ifo=rk dks vk/kkj cukdj vusd jpukvksa dk l`tu fd;kA 

fgUnh ds vkfn egkdkO; i`Fohjktjklks] ohlynsojklks esa xaxksYys[k gSA txfudd̀r vkYgk[kaM esa xaxk ;equk] 

ljLorh ds f=os.kh laxe dks ikiuk”kd crk;k x;k gSA xaxk dks vk/kkj cukdj jph x;h ^xaxkygjh* vkt Hkh 

cgqr izfl) gSA ;g jpuk txUukFk feJ dh gSA txUukFk feJ us ,d eqlyeku L=h ls fookg fd;k ftldk 

uke yoaxh FkkA muds bl fookg ls lHkh dks vkifRr FkhA dk”kh ds czkºe.kksa o vU; lkekftdksa }kjk os tkfr 

rFkk lekt ls cfg’dr̀ fd, x,A mUgksaus dk”kh ds n”kk”oes?k?kkV ij liRuh xaxkygjh dh jpuk dhA xaxk 

ygjh ds izR;sd in esa mUgksusa lkekftd :f<+;ksaa ls vkgr gksdj ek¡ xaxk ls eqfDr dh izkFkZuk dhA ?kkV ij cuh 

52 lhf<;k¡ izR;sd in ds lkFk tyiw.kZ gksus yxhA 52osa in ij xaxk us yoaxh vkSj txUukFk dks Li”kZ dj Lo;a 

esa vkRelkr dj fy;kA blds izFke in esa veaxy uk”k dh izkFkZuk dh xbZ gS& 

le`)a lkSHkkX; ldy olq/kk;k% fdefi rr~ 

egS’o;Za yhyktfur txr% [k.Mij’kks%A 

Jqrhuka loZLoa lqd`reFk ewrZa lqeulka 

Lkq/kklkSUn;Za rs lfyyef’koa u% “ke;rqAA
7
 

     vFkkZr~ gs ek¡! egs”oj f”ko dh yhyk tfur bl lEiw.kZ olq/kk dh vki gh le`f) vkSj lkSHkkX; gks] osnksa dk 

loZLo lkjrRo Hkh vki gh gks] ewfrZeku fnO;rk dk lkSUn;Z lq/kk;qDr vkidk ty] gekjs lkjs veaxy dk 

“keudkjh gksA xaxkorj.k uke ls gh fo[;kr ^xaxkorj.k egkdkO;* ds jpf;rk uhydaB nhf{kr gSaA budk le; 

l=goha “krkCnh gS] ;s iz[;kr nk”kZfud vIi; nhf{kr ds NksVs HkkbZ ds iq= FksA vIIk; nhf{kr ls bUgksaus v/;;u 

Hkh fd;kA bl egkdkO; esa bUgksaus HkxhjFk ds ri rFkk mlds izHkko ls xaxk ds /kjrh ij mrjus dk euksgj o.kZu 

fd;k gSA vk/kqfuddkyhu Hkkjrh; Hkk’kkvksa ds lkFk&lkFk LFkkuh; cksfy;ksa esa Hkh xaxk ls lacaf/kr lkfgR; dk 

Hk.Mkj iw.kZrk dks izkIr gSA txUukFk jRukdkj d̀r ^xaxkorj.k* esa dfiy eqfu }kjk “kkfir lxj ds lkB gtkj 

iq=ksa ds m)kj gsrq ^HkxhjFk riL;k* ls xaxk ds Hkwfe ij vorfjr gksus dh dFkk dk o.kZu gSA xaxk unh ds dbZ 

izrhdkRed vFkksZa dk o.kZu tokgj yky usg# us viuh iqLrd Hkkjr ,d [kkst ¼fMLdojh vkWQ bf.M;k½ esa fd;k 

gSA vk;Z lH;rk ,f”k;k ekbuj ls vkdj xaxk rV ij fLFkr lIr&lSU/ko izns”k esa clhA lkekftd] lkaLd`frd 

n`f’V ls egÙoiw.kZ xaxk Lo;a esa vusd lkfgfR;d fo”ks’krkvksa dks lekfgr fd, gq, gSA  

     xaxksRifÙk] mn~Hko] vorj.k ds dkj.k bls fofHkUUk miek,¡ laKk,¡ izkIr gqbZA iqjk.kkuqlkj xaxk ds vfr 

yksdfiz; ukeksa dh la[;k 15 gSA fdUrq xaxk 15 ukeksa rd gh lhfer ugha gSA blls tqM+s izlaxksa ds vk/kkj ij 

f=iFkxk ds vla[; uke fl) gksrs gSA fo’.kqinh] tkºuoh] HkkxhjFkh f=iFkxk] lqjfuezxk] f=L=ksrk] Loijkixk] 

czºeunh] tVk”kadjh] lqjkixk] gsekorh] ikrkyxaxk] eankduh] lqjunh] f=os.kh] dqfVyk] vylrjafx.kh] [kxk] vkfn 
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uke izfl) gSaA Hkkjrh; laLd`fr dks xkSjokfUor djus okyh xaxk ds ckjs esa lkekU; tkudkjh visf{kr ikiukf”kuh] 

iq.;nkf;uh ek¡ xaxk dh mRifRr ds laca/k esa “kCndYinzqe esa dgk x;k gS& ^xe;fr izki;fr Kki;fr] ok 

HkxoRina ;k “kfDr% lk xaxk*A
8
 vFkkZr~ tks “kfDr Hkxoku ds iknin~eksa ¼pj.kksa½ rd igq¡pk nsrh gS] ijrRo Lo:Ik 

cks/k djkrh gS] og xaxk gSA ikSjkf.kd L=ksrksa ds vuqlkj “kadj dh f”k[kk ls xaxk dh ,d iryh /kkjk fcUnqlj esa 

fxjh Fkh tks vc xkspj dgk tkrk gSA ;gk¡ ls 30 fdeh yEck vkSj nks fdeh pkSM+k Xysf”k;j ¼fgeun½ vkjEHk gksrk 

gSA ;g Xysf”k;j nf{k.k fn”kk esa f”kofyax f”k[kj ds ikl ls riksou vkSj uUnou dks ikj djrk gS vkSj 15 

fdeh0 dh ;k=k djds xkseq[k igq¡prk gSA tgk¡ fgeun dk fi?kyrk ikuh unh /kkjk :Ik esa HkkxhjFkh dks tUe 

nsrk gSA xkseq[k dks i`Foh dk eq[k dgk tkrk gSA vusd NksVh&NksVh /kkjkvksa ds :Ik esa xkseq[k /kkjk ls xaxk ds 

n”kZu gksrs gSaA ;gk¡ xaxk dk izokg rst gS ij pkSM+kbZ de gSA dqN nwj cgus ds ckn bl /kkjk esa Hk`xqljksoj vkSj 

Hk`xqf”k[kj ls fudyh HkkstxkM+ unh] fpjcklk xzke ds ikl HkkxhjFkh ls feyrh gSA bl unh /kkjk dks nsoxkM+ ;k 

^oSrj.kh* Hkh dgk tkrk gSA ;gh la;qDr /kkjk xaxks=h rd cgrh gSA
9
 xaxks=h fgeun “kgj ls 19 fdeh0 mRrj dh 

vksj 3892 fdeh0 ¼ 12770 QhV ½ dh Å¡pkbZ ij fLFkr gSA ;g fgeun 25 fdeh0 yEck o 4 fdeh0 pkSM+k vkSj 

yxHkx 40 ehVj Å¡pk gSA blh Xysf”k;j ls HkkxhjFkh ,d NksVs ls xqQkuqek eq[k ij vorfjr gksrh gSA bldk 

ty L=ksr 5000 ehVj Å¡pkbZ ij fLFkr ,d ?kkVh gSA bl ?kkVh dk ewy if”peh <yku dh lrksiUFk uked 

pksfV;ksa esa gSA xkseq[k ds jkLrs esa 3600 ehVj Å¡ps fpjcklk xzke ls fo”kky xkseq[k fgeun ds n”kZu gksrs gSaA
10
 

xaxks=h /kke Hkkjr ds pkj /kkeksa esa ls ,d gSA xaxks=h esa gh xaxk eS;k dk efUnj gSA xaxk mRrj ls ;gk¡ mrjrh 

gSA xaxk dgus dks rks xkseq[k ls fudyrh ty /kkjk ls mRiUu gksrh gS ysfdu okLro esa xaxk vdsyh ty/kkjk 

ugha gSA fgekPNkfnr uUnnsoh] xqjyk] eka?kkrk] /kkSykfxfj] xkslkbZFkku] daputaxk ,oa ekmaV ,ojsLV ij lw;Z dh 

fdj.kksa ls fi?kyrh cQZ xkseq[k ¼3900 eh0 Å¡pk½ rd igq¡pus okyh ty/kkjk esa viuk&viuk ;ksxnku nsrh gSaA 

;kequ ¼canjiw¡N½ ls ysdj uanknsoh rd cw¡n&c¡wn fi?kyrh cQZ xkseq[k ls 19 fdeh0 nwj xaxks=h igq¡prh gSA ftls 

xaxk dk mn~xe LFky ekuk tkrk gSA
11
 dsoy Hkkjr gh ugha cfYd fo”o vkLFkk dh izrhd xaxk vusd NksVh /kkjk 

dks Loa; esa lekfgr dj mUgsa vkSj Hkh ewY;orh cuk nsrh gSA bu /kkjkvksa esa izeq[k iz/kku /kkjk,¡ HkkxhjFkh] 

vyduank] uUnkfduh] eankfduh] fi.Mj] /kkSyhxaxk] u;kj] tkM+xaxk vkfnA nsoiz;kx ls vkxs lHkh ty/kkjkvksa dk 

la;qDr :Ik ^xaxk* uke ls loZK gSA Xakxk Hkkjr dh egRRoiw.kZ ,oa lcls cM+h unh gSA 200 fdeh0 igkM+h 

?kqekonkj ladjs jkLrksa dks ikjdj xaxk unh _f’kds”k dks ifo= dj igyh ckj eSnkuh Hkkx dk Li”kZ gfj}kj esa 

djrh gSA gfj}kj dks xaxk}kj uke ls Hkh lEcksf/kr fd;k tkrk gSA xaxk xkseq[k ls ysdj ckaXykns”k rd iq.; ;”k 

izokfgr djrs gq, dqy 2510 fdyksehVj dh nwjh r; djrh gSA 100 QhV ¼31ehVj½ dh vf/kdre xgjkbZ okyh 

;g unh Hkkjrh; iqjk.kksa vkSj lkfgR; esa viuh lkSUn;kZRed] /kekZRed egkRe gsrq Hkkjrh; gh ugha vfirq fons”kh 

lkfgR; esa Hkh ew/kZU; LFkku j[krh gSA*
12
 

    xaxk dks lalkj dk lcls cM+k MsYVk ¼lqUnjou½ cukus ds fy, Hkh izflf) izkIr gSA ;g MsYVk fofHkUu izdkj 

dh ouLifr;ksa vkSj caxky VkbZxj dk ?kj gSA xaxk dks dksydkrk ls caxky dh [kkM+h rd gqxyh uke ls tkuk 

tkrk gSA gqxyh ¼xaxk½ dk vafre iM+ko xaxklkxj ;kfu lqUnjou esa gSA lqUnjou dks igys xaxklkxj dgk tkrk 

Fkk D;ksafd blh LFkku ij xaxk ioZrksa ls mrjdj eSnkuksa dks yk¡?kdj lkxj esa laxe djrh gSA d`fRrokl jkek;.k 

ds vuqlkj nsox.k] f”ko ls xaxk dk fookg djkus ds fy, vius lkFk ys x, FksA tc xaxk dh ek¡ eS=h us mUgsa 

?kj ij u ik;k rks tye;h gksus dk “kki ns fn;kA iqjk.kksa vkSj jkek;.k esa xaxk dks fgeky; vkSj eSuk ¼euksjek½ 

ds :Ik esa of.kZr fd;k x;k gSA dfo th0 ds0 lUrks’k }kjk jfpr ^eks{knkf;uh xaxk* esa mfYyf[kr gS fd xaxk 

fo’.kq ds ck,a iSj ds vaxwBs ds u[k ls izokfgr gqbZ gS& 

oke;knkEcqtkaxq"Bu[kL=ksrks fofuxZrke~A 

  fo".kksfcZHkfrZ ;ka HkDR;k f’kjlkgafu’ka /kqzo%AA
13
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     ,d ckj xaxk tc ty esa Luku dj jgh Fkh rks muds v/kksoL= mBus ls jktf’kZ egkfHk’k ds dkeqd gks 

mBsA ftlls dzksf/kr gksdj firkeg czºek us nksuksa dks i`Foh ij mRiUu gksus dk Jki fn;kA dkykUrj esa jktf’kZ 

egkfHk’k us xq#dqy ds lezkV izrhi ds ?kj iq= “kkaruq ds :Ik esa tUe fy;kA ,d ckj ou esa “kkaruq ds firk 

izrhi dks ,d dU;k feyh ftls ifr dh dkeuk Fkh] mUgksaus mls iq=o/kq gksus dk vk”khokZn fn;kA izrhi us 

jktikB “kkUruq dks lkSai dj vkSj ml dU;k ds fo’k; esa crkdj ouxeu fd;kA og ;qorh xaxk FkhA nsoh xaxk 

dk egkjkt “kkUruq dks ifr :Ik esa pquus ds ihNs nks Li’V dkj.k FksA igyk xaxk vkSj egkfHk’k dks czºek ds 

“kkio”k i`Foh ij tUe ysdj ifr&iRuh cuuk FkkA nwljk xaxk dks 8 olqvksa dk m)kj djus i`Foh ij vkuk FkkA 

D;ksafd ,d ckj vkB olqvksa esa ls lcls cM+s olq us viuh iRuh ds eksg esa vkdj vU; lkrksa olqvksa ds lkFk 

feydj egf’kZ of”k’B dh vykSfdd xk; uafnuh dk gj.k fd;k FkkA ftldk nw/k ihdj dksbZ Hkh gtkj o’kksZa rd 

;qok vkSj thfor jg ldrk FkkA egf’kZ of”k’B us bl vijk/k ds fy, lHkh olqvksa dks ekuo ;ksfu esa tUe ysus 

dk “kki fn;kA lkr olqvksa dks ,d&,d o’kZ mijkUr “kkieqDr rFkk eq[; vijk/kh vkBosa olq dks nh?kZ le; rd 

ekuo ;ksfu esa jgus dk “kki fn;kA “kkixzLr olqvksa us ekxZ esa tk jgh xaxk dks viuh O;Fkk crkbZ vkSj mUgsa 

viuh tuuh cudj “kkaruq dks ifr :Ik esa Lohdkj djus dh izkFkZuk dhA gj olq ds tUe ysus ds Ik”pkr~ og 

mUgsa viuh /kkjk esa cgkdj Hkwyksd ls eqfDr fnyk,A  

     xaxk us olqvksa dh ekrk cuuk Lohdkj dj fy;kA firk ¼izrhi½ dh vkKkuqlkj “kkaruq us xaxk ds le{k 

viuh /keZiRuh cuus dk izLrko j[kkA xaxk us “kkaruq ls fookg bl “krZ ij fd;k fd os tks dqN Hkh djsaxh rks 

ml fo’k; ij jktk dHkh dksbZ iz”u ugha djsaxsA “kkUruq vkSj xaxk ds vkB iq= gq, xaxk us lkrksa iq=ksa dks] tks 

,d “kkio”k i`Foh ij tUesa FksA mudks ,d ds ckn ,d “kkieqDr dj xaxk esa izokfgr dj fn;kA tc xaxk 

vfUre iq= dk o/k djus tk jgh Fkh rks “kkaruq ds jksdus ij xaxk rqjUr ogk¡ ls pyh xbZ] ogh vkBoka olq 

nsoozr Hkh’e ds uke ls fo[;kr gqvkA
14
 nsoozr dks xaxk us bPNke`R;q dk ojnku fn;k FkkA vU; dFkukuqlkj 

czºenso ds deaMy ls xaxk dk tUe ekuk tkrk gSA bl fo’k; esa nks er gSA izFke&okeu :i esa jk{kl cfy ls 

lalkj dks eqDr djkus ds ckn czºenso us Hkxoku fo’.kq ds pj.k /kks,A ml pj.kke`r dks deaMy esa Hkj fy;k] 

f}rh; er Hkxoku f”ko ls lacaf/kr gSA ftUgksaus laxhr ds nq:iz;ksx ls ihfM+r jkx&jkfxuh dk m)kj fd;kA tc 

Hkxoku f”ko us ukjn eqfu] czºenso rFkk Hkxoku fo’.kq ds le{k xku xk;k rks bl laxhr ds izHkko ls Hkxoku 

fo’.kq dk ilhuk cgdj fudyus yxkA ftls czºek th us deaMy esa Hkj fy;kA blh deaMy ds ty ls nsoh 

xaxk dk tUe gqvk vkSj og czºek ds laj{k.k esa LoxZ esa jgus yxhA
15
 lokZf/kd ekU; ikSjkf.kd xaxkorj.k dh 

dFkk jktk lxj dh gSA jktk lxj us tknqbZ :Ik ls lkB gtkj iq=ksa dh izkfIr dhA ,d fnu eqfu] of”k’B dh 

vuqefr ls jktk lxj us v”oes?k uked egk;K djus dk fopkj fd;kA lxj us fgeky; vkSj foU/;kpy ds 

e/; gfjr Hkkx ij ,d fo”kky ;KeaMi cuok;kA v”oes/k ?kksM+s dh j{kk dk Hkkj vius 60000 iq=ksa dks lkSai 

fn;kA rHkh ;K dh laHkkfor lQyrk ls vka”kfdr bZ’;kZyq bUnz us ?kksM+k pqjk fy;k rFkk jlkry esa tkdj dfiy 

eqfu ds vkJe esa ck¡/k fn;kA  

     lxj iq= ?kksM+s dh [kkst esa ;ksxjr dfiy eqfu ds lehi igq¡psA dfiy eqfu dks ?kksM+s dk okLrfod 

vigj.kdrkZ le> jktiq=ksa us mUgsa nqoZpu dgs rFkk ekjus dk iz;Ru Hkh fd;kA riL;k esa yhu eqfu us gtkjksa 

o’kksZa ckn mn~?kkfVr vius us=ksa dh lagkjd Tokyk ls 60 gtkj lxj iq=ksa dks ogha ij HkLe dj fn;kA lxj iq=ksa 

dh vkRek,¡ vfUre laLdkj ds vHkko esa Hkwr cudj HkVdus yxhA lxj ds ikS= va”kqeu us vius pkpkvksa ds 

HkLekHkwr vo”ks’kksa ds riZ.k gsrq dfiy eqfu ls mik; iwNk eqfu us crk;k fd& va”kqeku ds ikS= HkkxhjFk tks leLr 

rRoksa ds Kkrk gksxsa ogha vius ije ri ls xaxk dks /kjrh ij ykdj e`rkRekvksa dk m)kj djsaxsA va”kqeu ds 

fookgksijkUr fnyhi us tUe fy;kA mUgksaus Hkh vkRekvksa dh eqfDr dk vlQy iz;kl fd;kA
 
fnyhi ds ckn 

HkkxhjFk dk tUe gqvkA HkkxhjFk vius iwoZtksa dh eqfDr dk ladYi ysdj] jkT;Hkkj Js’B ea=hx.kksa dks lkSaidj] 

xksd.kZ uked rhFkZ ij dBksj riL;k djus yxsA czºekth us izlUu gksdj HkxhjFk dks lUrku izkfIr dk Hkh oj 
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fn;k fdUrq xaxkorj.k dks ysdj vk”kadk trkbZ] D;ksafd xaxk th dk rhoz osx i`Foh ds fy, vlguh; FkkA xaxk 

ds osx dks fu;a=.k esa dsoy egknso gh dj ldrs FksA czºek dh lykg ij HkxhjFk us dsoy ok;q dk Hk{k.k dj] 

iSj ds vaxwBs ij [kM+s gksdj egknso dh dfBu riL;k dhA egknso us izlUu gksdj xaxk th dks f”kjks/kk;Za djus 

dk fo”okl fnyk;kA Xakxk vius izp.M osx ls f”ko dks cgkdj ikrky ys tkuk pkgrh FkhA egknso us xaxk dk 

vgadkj Hkki osxorh /kkjkvksa dks tVktwV esa my>k fn;kA ;g ns[k HkkxhjFk us xaxk ds izeks{k.k gsrq iqu% egknso 

dh vkjk/kuk dh] egknso us izlUu gks tVktwV dh ,d yV [kksy nh tgk¡ ls xaxk ,d /kkjk ds :Ik esa fgeky; 

ds fcUnqlj ¼fcUnq ljksoj½ ij fxjhA fcUnqlj esa fxjus ds mijkUr xaxk dh lkr /kkjk,¡ gks xbZA rhu iwoZ fn”kk esa 

pyh vkSj rhu if”pe esa] iwohZ /kkjk,¡& gykfnuh] ikouh] ufyuh FkhA if”peh /kkjk,¡ lqp{kq ] lhrk vkSj flU/kqA 

lkroha /kkjk HkxhjFk ds lkFk&lkFk tkus yxhA xUrO; nwj gksus ds dkj.k egknso us HkxhjFk dks viuk jFk iznku 

fd;k HkxhjFk ds jFk ds ihNs vuqlj.k djus ls iwoZ xaxk us psrkouh nh fd& eSa rqEgkjk vuqlj.k d:¡xh ijUrq 

rqe ihNs eqM+dj er ns[kukA dk”kh esa vk”akfdr gks HkxhjFk us eqM+dj ns[kk rks xaxk opu VwVus ij lh/ks lkxj 

dh vksj pyh xbZA tgk¡ lxj iq=ksa dk m)kj gqvkA
16
 xaxk dh /kkjk izokfgr gksrs gq, lxj iq=ksa ds ikiksa dks u’V 

dj lkxj esa folftZr gksdj ikrky dh vksj pyh xbZA fnyhiiq= HkxhjFk dk Je lQy gqvkA  

      fo”o esa Hkkjr dk xkSjo] vk/;kfRed :ih psruk] iq.;nk xaxk dk uke o`gn vFkksZa ds fy, fy;k tkrk gSA 

Hkkjr dh lkaLd`frd /kjksgj xaxk fofHkUu :iksa esa fo”o dY;k.k ds fy, rRij jgrh gSA xaxkunh lfjrk ,oa 

laLd`fr nsoh ds :Ik esa lkaLd`frd vkLFkk dk fpjdky ls lacy jgh gSA xaxk ,d vksj tgk¡ tulaLd`fr dk 

izrhd gSA rks nwljh vksj ns”kHkwfe;ksa esa O;kIr Hkkjrh; lkaLd`frd psruk dk fodkl gSA xaxk dyk&laLd`fr :Ik esa 

lfn;ksa ls tuekul dh vk/;kfRed ftKklk dh I;kl cq>krh jgh gSA ;g vusdrk esa ,drk lesVs gq, fpj 

izsj.kkL=ksr gksdj foods”khy thou dk vkn”kZ Hkh cu jgh gSA bl izdkj xaxk gekjh vkLFkk esa gh ugha cfYd 

gekjs v/;;u xazUFkksa esa Hkh jph&clh gSA
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