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dR;wjh dyk esa Xkaxk vkSj ;equk dk vadu 

 

“kkfyuh ikBd 

 

vfrfFk O;k[;krk] bfrgkl foHkkx] ,l ,l ts ifjlj vYeksM+k] mÙkjk[k.MA 

 

     xaxk vkSj ;equk Hkkjrh; laLd`fr dk izrhd gS ftudh x.kuk Hkkjr dh lokZf/kd ifo= ufn;ksa ds :i esa 

dh tkrh gSA xaxk ;equk ds nksvkc esa le`)”kkyh vk;Z laLd`fr dk xkSjo”kkyh :Ik fodflr gqvk ,oa blh {ks= esa 

6 ”krkCnh bZ0iw0 esa uxjhdj.k dk izkjEHk gqvkA Hkkjr ds fdlh Hkh LFkku ij viuh ijEijk esa vkLFkk j[kus okyk 

O;fDr tc Luku djus tkrk gS rks mlds eq[k ls vuk;kl gh QwV iM+rk gS& 

xaxs p ;equs pSo xksnkojh p ljLorhA 

ueZns fla/kq dkosjh tysfLHku lfUUkf/kadq:AA 

     Ldan iqjk.k
1
 esa xaxk ds ,d lglz ukeksa dk mYys[k gqvk gSA czã iqjk.k

2
 esa ;equk ds vk/;kfRed Lo:Ik 

dk o.kZu djrs gq, bls l`f’V dk vk/kkj dgk x;k gSA “kriFk czkã.k
3
 rFkk ,srjs; czkã.k

4
 esa ;equk ,oa xaxk ds 

fdukjs Hkjr dh fot;ksa ,oa ;Kksa dk mYys[k gSA rSfÙkjh; vkj.;d esa dgk x;k gS fd xaxk ,oa ;equk ds chp esa 

jgus okys fo’ks”k :Ik ls lEekfur gksrs gSaA
5
 Hkkjrh; ijEijk esa xaxk ,oa ;equk dk vR;f/kd egRo gS rFkk bUgsa 

eks{knkf;uh dgk x;k gSA iqjk.kksa esa xaxk ds fookfgr gksus ds dkj.k mUgsa lqUnj efgyk ds :Ik esa fn[kkus dh 

ijEijk jgh gSA
6
 eRL;iqjk.k

7
 esa dgk x;k gS& 

Xkaxk p ;equk pSo mHks rqY;Qrs Le`rsA 

dsoy T;s’B Hkkosu xaM+x loZ= iwT;rsAA 

    vFkkZr~ xaxk vkSj ;equk nksuksa leku Qy nsus okyh gSA dsoy T;s’B gksus ds dkj.k xaxk loZ= iwth tkrh gSA 

dyk esa xaxk vkSj ;equk %& _Xosn
8
 esa loZizFke unh nsork ds :i esa ladYiuk dh xbZ gS tgk¡ lkr ufn;ksa dks 

unh nsork ds :Ik esa lacksf/kr fd;k x;k gSA fo’.kq/keksZÙkj iqjk.k
9
 esa nsoky; ds izos”k }kj ij unh nsorkvksa dh 

izfrek fufeZr djus ds funsZ”k izkIr gksrs gSaA xzquosMsy us ukfxuh vkSj eRL; dU;kvksa dh vkd`fr;ksa dks ufn;ksa ds 

ekuo :Ik dh dYiuk dk vk/kkj ekuk gS tks ty nsorkvksa dk izfrfuf/kRo djrh gSA
10
 fo’.kq/keksZÙkj iqjk.k

11
 esa 

bafxr gS fd unh nsorkvksa dk xHkZx`g ds izos”k }kj esa vadu nsorkvksa dks eafnj esa fuokl ds fy, vkd`’V djrk 

gS D;ksafd ufn;k¡ nsorkvksa ds fiz; vkoklksa esa ,d gSA dqekjlaHko
12
 esa mYysf[kr gS fd ufn;ksa ds n”kZu] Luku ,oa 

vkpeu ek= ls euq’; ds ikiksa dk uk”k gksrk gSA oLrqr% eafnj esa unh nsorkvksa dk vadu nsoky; o mikld 

nksuksa dh ifo=rk dk vkHkkl iznku djrk gSA ts0 ,u0 cuthZ
13
 us Hkjgqr ds vo”ks’kksa ds vk/kkj ij ;gk¡ ls izkIr 

vIljkvksa dh izfrekvksa dks xaxk&;equk dh ewrZ :Ik dk izsj.kk lzksr ekuk gSA dqekjLokeh
14 

xaxk&;equk dh izfrek 

dk fodkl “kkyHkaftdk dh izfrek ls ekurs gSa fTkUgsa f=Hkax eqnzk esa dHkh dckj edj ij vk:<+ iznf”kZr fd;k 

x;k gSA  

     izfrek :Ik esa xaxk ,oa ;equk dk vadu xqIr dky esa izkjEHk gqvkA dkyhnkl us xaxk rFkk ;equk ds 

ekuoh; :Ik dk mYys[k f”ko ikoZrh fookg ds lanHkZ esa fd;k gSA
15
 xqIrdkyhu Hkwejk ds “kSo eafnj esa izos”k }kj 

ij edj okfguh xaxk ,oa dqeZokfguh ;equk dk vadu gqvk gSA fo’.kq/keksZÙkj iqjk.k
16
 esa xaxk ,oa ;equk ds okgu 

ds :Ik esa edj ,oa dweZ dk mYys[k fd;k x;k gSA vfXuiqjk.k
17
 esa Hkh xaxk ,oa ;equk dk ;gh :Ik mYysf[kr gSA 
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v/;;u {ks= esa xaxk ,oa ;equk dh izfrek,a %& dqekÅ¡ ds fofo/k nsoky;ksa ls xaxk ,oa ;equk dk vadu nks :iksa esa 

izkIr gksrk gS& 

¼1½ Lora= izfrek,a  

¼2½ izos”k }kj dh isn~;k ,oa nsoky; dh “kqdukf”kdk esa vadu  

    v/;;u {ks= esa losZ{k.k ds ifj.kke Lo:Ik xaxk ,oa ;equk dh vusd izfrek,a izdk”k esa vkbZ gaS ftudk 

fooj.k fuEu izdkj gS& 

xaxk&;equk] dfiys”oj] vYeksM+k %& xaxk vkSj ;equk dh ;g izfrek dfiys”oj eafnj lewg dh }kj “kk[kkvksa esa 

vafdr gSA lkSE; eq[kkd`fr ;qDr nksuksa gh nsfo;k¡ Åij mBs gkFkksa esa eaxy dy”k /kkj.k fd, gSa tc fd nwljk 

gkFk ik”oZ esa vafdr L=h vuqpj vkd`fr ds “kh”kZ ij vofLFkr gSA nsfo;ksa ds nk,a o ck,a ik”oZ esa Øe”k% ,d&,d 

L=h vuqpj vkd̀fr;k¡ vafdr gSA f=Hkax eqnzk esa vafdr nsfo;k¡ vyad`r ds”k] gkj] ds;wj] dad.k] es[kyk ,oa lkM+h 

ls lq”kksfHkr gSA /kksrh;ksa ds vyadj.k gsrq iz;qDr js[kk,a Li’V n`f’Vxkspj gksrh gSaA Øe”k% vius okgu edj o dweZ 

ij f=Hkax eqnzk esa iznf”kZr mDr izfrek,a dyk ,oa LFkkiR; dh n`f’V ls ;g izfrek,a 8 oha “krkCnh dh izrhr gksrh 

gSaA 

     xaxk ;equk dk ,d vU; vadu dfiys”oj eafnj ds [kf.Mr “kqduk”k ls Hkh izkIr gksrk gSA nsoky; dh 

”kqdukf”kdk esa mRdh.kZ fo”kky pSR; xok{k ds e/; esa fufeZr uVjkt ds cke ,oa nf{k.k ik”oZ esa okgu edj ,oa 

dweZ ij vk:<+ f}Hkqth xaxk o ;equk vafdr gS tks fd eaxy dy”k /kkj.k fd, gq, gSaA mDr pSR; xok{k esa 

x.ks”k] eqjyhoknd] ?kVoknd] ekyk/kkjh fo|k/kj vkfn vkd`fr;k¡ vafdr gSaA dyk ,oa LFkkiR; dh n`f’V ls ;g 

izfrek 8 oha “krkCnh dh izrhr gksrh gSA  

xaxk&;equk] ceulq;ky] vYeksM+k %& xaxk vkSj ;equk dh ;g izfrek ceulq;ky eafnj ifjlj esa [kf.Mr voLFkk 

esa j[ks nks LrEHkksa ds fupys Hkkx esa vafdr gSaA izfrek esa xaxk vius okgu edj ij f=Hkax eqnzk esa vk:<+ gS vkSj 

vius nksuksa gkFkksa ls eaxy dy”k Fkkes gq, gSA xaxk ds nf{k.k ik”oZ esa f=”kwy /kkj.k fd, gq, vuqpj vkd`fr 

vafdr gSA f}rh; LrEHk esa dweZ ij f=Hkax LFkkud eqnzk esa vafdr ;equk Hkh xaxk ds leku vius nksuksa gkFkksa esa 

eaxy dy”k /kkj.k fd, gq, gSA ;equk ds cke ik”oZ esa nks vuqpj vkd`fr;k¡ Øe”k% pWoj ,oa f=”kwy /kkj.k fd, 

gq, gSA xaxk ,oa ;equk vyadr̀ ds”k] edj dq.My] gkj] ds;wj] dad.k] dejca/k ,oa /kksrh ls lfTtr gS ,oa nksuksa 

gh izfrekvksa ds “kh’kZ esa N= fo|eku gSA dyk ,oa f”kYi dh ǹf’V ls ;s izfrek,a 9 oha “krkCnh dh izrhr gksrh 

gSA 

xaxk&;equk] uVjkt eafnj tkxs”oj] vYeksM+k %& xaxk dh ;g izfrek tkxs”oj eafnj lewg esa fLFkr uVjkt eafnj 

ds izos”k }kj dh nf{k.k isn~;k esa vR;ar dykRedrk ds lkFk mRdh.kZ gSA izfrek esa f}Hkqth xaxk okgu edj ds 

i`’B ¼ihB½ Hkkx ij in~eihB esa LFkkud f}Hkax eqnzk esa iznf”kZr gSA vyad`r ds”kjkf”k] d.kZdq.My] gkj] ,dkoyh] 

iktsc o v/kksoL= ls lqlfTtr f}Hkqth xaxk Åij mBs gq, cke gLr esa dy”k ,oa uhps yVds nf{k.k gLr esa 

de.My /kkj.k fd, gq, gaSA xaxk ds cke ,oa nf{k.k ik”oZ esa xaxk ds leku ds”kjkf”k ,oa vkHkw’k.kksa ls vyad̀r 

f=Hkax eqnzk esa Øe”k% ,d&,d ifjpkjhdk,a vafdr gSaA oke ik”oZ dh L=h ifjpkjhdk dk oke gLr ta?kk ij ,oa 

nf{k.k gLr pWoj /kkj.k fd, gS tcfd nf{k.k ik”oZ dh ifjpkfjdk dk nf{k.k gLr uhps yVdk gqvk o Åij mBs 

gq, oke gLr esa laHkor% pWoj iznf”kZr gSA xaxk ds “kh’kZ Hkkx ij vyad`r N= “kksHkk;eku gSA dyk dh n`f’V ls 

mDr izfrek yxHkx 9 oha “krkCnh dh izrhr gksrh gSA  

    mDr eafjn ds izos”k }kj dh oke ik”oZ dh isn~;k esa ;equk dh izfrek dykRed <ax ls mRdhZ.k dh x;h gSA 

;equk f=Hkax eqnzk esa dweZ ij vk:<+ gS ,oa Åij mBs gq, nf{k.k gLr esa eaxy dy”k /kkj.k fd, gq, rFkk oke 

gLr uhps yVdk gqvk iznf”kZr gSA ;equk ds nksuksa ik”oksZa esa f=Hkax eqnzk esa L=h vuqpj vkd̀fr;k¡ vafdr gSA nf{k.k 

ik”oZ dh L=h vkd`fr N= idM+s gq, gS tks fd ;equk ds “kh’kZ dks vkPNkfnr fd, gq, gSA vyad`r ds”kfoU;kl] 
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edj dq.My] gkj] ,dkoyh ,oa /kksrh ls vyad`r ;equk dh ;g izfrek dyk ,oa LFkkiR; ds vk/kkj ij 9 oha 

“krkCnh dh izrhr gksrh gSA 

xaxk&;equk] dVkjey eafnj lewg] vYeksM+k%& mDr eafnj lewg esa vofLFkr la;qDr nsoky; ds izos”k dh }kj 

“kk[kkvksa ds fupys fgLls esa xaxk dk vadu izkIr gksrk gSA izos”k }kj ds nksuksa ik”oZ esa f}Hkqth edjklhu xaxk 

“kksHkk;eku gSA vklu :Ik esa xaxk dk ;g vadu nqyZHk gS ,oa dyk dh n`f’V ls 9 oha “krkCnh dh izrhr gksrh gSA 

;equk] cudksV] fiFkkSjkx<+ %& ;equk dh ;g izrhek fo’.kq eafnj HkÍhxk¡o CkudksV esa vofLFkr gSA vkaf”kd :Ik ls 

[kf.Mr bl izfrek esa f=Hkax eqnzk esa okgu dweZ ij vofLFkr f}Hkqth ;equk Åij mBs nk;sa gkFk esa eaxy dy”k 

/kkj.k fd, gq, gS ,oa mudk oke gLr oke ta?kk ij vofLFkr gSA nsoh ds nf{k.k ik”oZ esa pWoj /kkfj.kh L=h 

vuqpj iznf”kZr gSA vyad`r ds”k] o`Ùk ,oa edj dq.My] gkj] Lrugkj] dejcan ¼ftldh yVdu ta?kk Hkkx rd 

n`f’Vxkspj gks jgh gS½] vyad`r lkM+h] ds;wj] dad.k] uqiwj ls lq”kksfHkr nsoh ds oke ik”oZ esa f=Hkax L=h vuqpj 

vkd`fr N= idM+s gq, vafdr gSA dyk ,oa f”kYi dh n`f’V ls ;g izfrek 9 oha “krkCnh dh izrhr gksrh gSA 

Xakxk] cudksV] vYeksM+k %& f=Hkax eqnzk esa xaxk dh ;g izfrek Hkh fo’.kq eafnj ifjlj HkÍhxk¡o cudksV esa vofLFkr 

gSA izfrek esa edjk:<+ f}Hkqth xaxk dk eq[k Hkkx [kf.Mr gS ,oa Åij mBs [kf.Mr oke gLr esa og laHkor% 

eaxy dy”k /kkj.k fd, gq, gS tc fd oke gLr ls og ta?kk ds lehi dejca/k dh yVdu Fkkes gq, gSaA xaxk 

ds nf{k.k o oke ik”oZ esa ,d&,d pWoj /kkj.kh L=h vuqpj vkd`fr mRdh.kZ gS tks fd xaxk ds leku f=Hkax eqnzk 

esa iznf”kZr gSA xaxk ds nf{k.k ik”oZ esa L=h vuqpj vkd`fr ds Ik”p Hkkx esa N= fufeZr gS tks fd xaxk ds “kh’kZ 

Hkkx dks vko`r fd, gq, gSA o`Ùk dq.My] gkj] Lrugkj] dad.k] ds;wj] dejca/k] iktsc o vyad`r /kksrh ls 

lqlfTtr nsoh dh ;g izfrek dyk ,oa f”kYi dh n`f’V ls YkxHkx 9 oha “krkCnh dh n`f’Vxkspj gksrh gSA    

xaxk] tkxs”oj laxzgky;] vYeksM+k %& xaxk dh ;g Lora= izfrek tkxs”oj laxzgky; esa laxzfgr gSA izfrek esa 

f}Hkqth xaxk f=Hkax eqnzk esa okgu edj ij vklhu gSA xaxk m/oZ nf{k.k gLr esa ty ?kV /kkj.k fd, gq, gS tc 

fd mudk oke gLr ta?kk ij vofLFkr gSA lokZHkwf’kr xaxk ds nksuksa gkFkksa esa mÙkjh; Li’V n`f’Vxkspj gks jgk gSA 

xaxk ds nksuksa ik”oksZa esa L=h vuqpj vafdr gSaA nk;ha vksj dh L=h vuqpj pWoj /kkj.k fd, gq, gS tc dh ck;ha 

vksj dh L=h vuqpj vkd`fr N= /kkj.k fd, gq, gSA dyk ,oa vyadj.k ds vk/kkj ij ;g izfrek 10&11 oha 

“krkCnh dh izrhr gksrh gSA 

xaxk] c;kyk] vYeksM+k %& xaxk dh ;g izfrek lkses”oj ds lehiorhZ c;kyk xk¡o esa vofLFkr cznhukFk eafnj ds 

xHkZx`g esa LFkkfir gSA izfrek esa f}Hkqth xaxk okgu edj ij f}Hkax eqnzk esa mRdh.kZ gSA nsoh Åij mBs oke gLr 

esa pWoj /kkj.k fd, gq, gSA xaxk ds “kh’kZ ij N= lq”kksfHkr gSA nsoh ds okgu edj esa lthork ykus dk iz;kl 

f”kYih ds }kjk fd;k x;k gSA vyad`r ,oa ygjkrh ds”kjkf”k] o`Ùk dq.My] gkj] cktwca/k] dad.k] dejca/k] vyad̀r 

/kksrh ls ;qDr xaxk dh eq[kkd`fr lkSE; n`f’Vxkspj gksrh gSA dyk ,oa f”kYi dh n`f’V ls ;g izfrek 9 oha “krh dh 

izrhr gksrh gSA
18
  

xaxk] nsojkM+h iUr xk¡o] fiFkkSjkx<+ %& xaxk dh ;g izfrek cudksV ds lehiorhZ nsojkM+h iUr xk¡o ds oS’.koh 

eafnj esa fo|eku gSA xaxk dh ;g izfrek vkaf”kd :Ik ls [kf.Mr gSA izfrek esa f}Hkqth xaxk f=Hkax eqnzk esa 

edjk:<+ iznf”kZr gSA f}Hkqth xaxk dk Åij mBk oke gLr [kf.Mr gS ftlesa og lEHkor% eaxy dy”k /kkj.k 

fd, gksxha rFkk vkaf”kd :Ik ls [kf.kMr oke gLr ta?kk ds lehi vofLFkr gSA nsoh ds nf{k.kkFkZ gkFk tksM+s L=h 

vuqpjh vkd̀fr cSBs gq, vafdr gS ,oa blds Ik”p Hkkx esa N=&n.M n`f’Vxkspj gksrk gSA nsoh ds “kh’kZ ij 

vkPNkfnr N= vkaf”kd :Ik ls [kf.Mr gSA O;ofLFkr ds”kfoU;kl] o`Ùk dq.My ,oa lHkh lkekU; vyad`r vkHkw’k.kksa 

ls lqlfTtr xaxk dh eq[kkd`fr esa lkSE;rk ds Hkko Li’V ifjyf{kr gksrs gSaA dyk ,oa vyadj.k ds vk/kkj ij ;g 

izrhek esa 8&9 oha “krkCnh dh n`f’Vxkspj gksrh gSA  

xaxk] flVksyh xk¡o] ckxs”oj %& xaxk dh ;g izfrek dR;wj ?kkVh esa vofLFkr flVksyh uked xzke ls izdk”k esa 

vk;h rFkk orZeku esa jktdh; laxzgky;] vYeksM+k esa iznf”kZr gSA izfrek esa xaxk vius okgu edj ij f=Hkax eqnzk 
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esa [kM+h gSA nsoh “kh’kZ esa vyad`r jRu tfM+r eqdqV] xw¡Fkh gqoh ds”kjkf”k] nk;sa dku esa edj dq.My rFkk ck;sa esa 

i= dq.My] glqyh] gkj tks fd dej ds fupys fgLls rd yVdk gqok gS] es[kyk] vyad`r /kksrh ls lq”kksfHkr gSA 

f}Hkqth xaxk dk nk;k¡ gkFk [kf.Mr gS] lEHkor% bl esa dy”k jgk gksxkA nsoh dk ck;k¡ gkFk f”kofyax /kkj.k fd, 

gq, oke ik”oZ esa [kM+h ifjpkfjdk ds “kh’kZ ij vofLFkr gSA mikfldk Hkh da/ks rd mBs nk,a gkFk esa f”kofyax 

/kkj.k fd, gq, gSA bl mikfldk ds ihNs ,d vU; mikfldk vius gkFkksa esa N= /kkj.k fd, gq, gSa] tks fd nsoh 

ds “kh’kZ dks vko`r fd, gq, gSA nsoh ds oke ik”oZ esa vafdr mikfldk f=Hkax eqnzk esa “kh’kZ esa vofLFkr ?kV dks 

vius nksuksa gkFkksa esa Fkkes gq, gSA i`’B Hkkx esa nwljh [kM+h mikfldk nk;sa gkFk esa [kM~x rFkk ck;sa Åij mBs gkFk 

esa vLi’V oLrq /kkj.k fd, gq, gSA izfrek ds “kh’kZ Hkkx esa nsoh ds nksuksa ik”oksZa esa ,d&,d vkaf”kd :Ik ls 

[kf.Mr mikld ueLdkj eqnzk esa cSBs gq, vafdr gSA izfrek ds “kh’kZ esa in~e izHkke.My mRdh.kZ  gSA nsoh dh ;g 

izfrek vyadj.k vuqpj vkd`fr;ksa ds Hkjko ds QyLo:i yxHkx 10&11 oha “krh esa fufeZr izrhr gksrh gSA 

    f}Hkqth xaxk dh ,d vU; izfrek ckxukFk eafnj ifjlj esa vofLFkr HkSjo eafnj ds izos”k }kj ds nkfgus ik”oZ 

esa LFkkfir gSA izfrek esa xaxk tVkeqdqV] dkuksa esa edj dq.My] gkj] ,dkoyh] ds;wj] uwiqj o /kksrh ls vyadr̀ gSA 

nsoh dh xw¡Fkh gqoh ds”kjkf”k nk;ha vkSj iznf”kZr gS rFkk vius okgu edj ds Åij f=Hkax eqnzk esa vafdr gSA 

f}Hkqth nsoh vius nksuksa gkFkksa ls ?kV ¼dy”k½ Fkkes gq;s gS] tks fd muds ck;sa ik”oZ esa dej ds ikl vofLFkr gSA 

nsoh dk okgu edj vf/kdka”kr% [kf.Mr gSA nsoh ds nk,a ik”oZ esa f=Hkax eqnzk esa [kM+h mikfldk vkaf”kd :Ik ls 

[kf.Mr gSA mikfldk vius Åij mBs gq, oke gLr esa vLi”V oLrq /kkj.k fd, gq,] ftldk nwljk n.M ln`”k 

Nksj mlds dej ds ikl vofLFkr nk,a gLr esa gSA laHkor% mikfldk flVksyh izfrek ds leku N= idMs+ gq, 

gSA izfrek ds [kf.Mr gksus ds dkj.k vk;q/k Li’V ugha gSA izfrek vyadj.k esa lknxh ds QyLo:Ik yxHkx 9 oha 

“krkCnh esa fufeZr izrhr gksrh gSA  

 

fu’d’kZ 

unh nsorkvksa dk ewrZ :Ik esa vadu dqekÅ¡ {ks= esa nsoky; LFkkiR; ,oa izfrek f”kYi dk yksdfiz; fo’k; jgk gSA 

dqekÅ¡ {ks= ds fofo/k LFkkuksa ls xaxk ;equk dk Lora= ,oa izos”k }kj dh isn~;k esa vadu izkIr gksrk gSA dyk dh 

n`f’V ls xaxk ;equk dk izkphu vadu ukjk;.kdkyh nsoky; ds izos”k }kj dh isn~;k ls izkIr gksrk gS tks fd xqIr 

dyk ls izHkkfor gSA dqekÅ¡ {ks= esa tkxs”oj eafnj lewg ¼vYeksM+k½] dVkjey eafnj lewg ¼vYeksM+k½] cnzhukFk 

eafnj c;kyk ¼vYeksM+k½] ceu lq;ky ¼vYeksM+k½] dfiys”oj ¼vYeksM+k½] flVksyh ¼ckxs”oj½] ckxukFk eafnj 

¼ckxs”oj½] fo’.kq eafnj HkV~Vhxk¡o ¼fiFkkSjkx<+½] nsojkM+h iar xk¡o ¼fiFkkSjkx<+½] xaxksyhgkV ¼fiFkkSjkx<+½ ls izdk”k esa 

vk;h gSA tc fd x<+oky {ks=
19
 esa paMh eafnj ¼xksis”oj½] lw;Z eafnj ¼iysBh½] f”ko eafnj ¼yk[kke.My½] u`flag 

eafnj ¼tks”kheB½ vkfn LFkkuksa ls izkIr gksrh gSA 

    mijksDr vadu ls Li’V gS fd xaxk dk vadu izkphu dky ls gh mÙkjk[k.M {ks= esa f”kfYi;ksa dk fiz; fo’k; 

jgk gSA flVksyh ls izkIr ,oa orZeku esa jktdh; laxzgky; vYeksM+k esa laxzfgr xaxk dh izfrek vyadj.k dh 

n`f’V ls fof”k’V gSA mDr izfrek esa xaxk eaxy dy”k ds lkFk f”kofyax Hkh /kkj.k fd, gq, gSA nsoh ds lkFk 

vafdr ,d L=h vuqpj [kM~x /kkj.k fd, gq, gS tks fd mÙkjk[k.M esa nqyZHk gSA dVkjey eafnj lewg nsoky; ds 

izos”k }kj ds nksuksa ik”oksZa esa vklu:<+ edj ij nsoh dk vadu ǹf’Vxr gksrk gSA vklu eqnzk esa ,oa izos”k }kj 

ds nkuksa ik”oksZa esa nsoh xaxk dk vadu Hkkjrh; dyk esa vU;= izkIr ugha gksrk gSA oS’.koh eafnj nsojkM+h iar xk¡o 

ls izkIr xaxk dh izfrek izkjfEHkd dR;wjh dyk loZJs’B mnkgj.k gS tgk¡ dykdkj dk iz;kl “kkfjfjd lkSUn;Z 

dks mdsjsus dh vis{kk vk/;kfRed lkSUn;Z dks izLrqr djuk jgk gSA fo’.kq eafnj HkV~Vhxk¡o ¼cUkdksV½ ls izkIr ;equk 

dh izfrek nqyZHk gSA ;gk¡ ;g mYys[kuh; gS fd e/; fgeky;h {ks= esa xaxk dh rqyuk esa ;equk dh ;g izfrek 

Hkkjrh; dyk dk ,d vkSj mnkgj.k gSA 
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    mijksDr foospu ls Li’V gS fd Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa ds leku gh e/; fgeky;h {ks= esa Hkh xaxk o ;equk 

dk vadu “kkL=ksa esa of.kZr fn”kk funsZ”kksa ds vuqlkj fd;k x;k ,oa rRdkyhu f”kfYi;ksa us vius f”kYi dkS”ky ,oa 

lkSUn;Z cks/k ls dyk dh ǹf’V ls mRd`’V izfrfuf/k izfrekvksa dk fuek.kZ fd;kA 
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