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सारांश (Abstract) :- प्रस्त्तुत शोध पर का उद्देश्य बस्त्तर जिले में ननिासरत मुररया िनिानत के सांदभथ में 
सतत कृवि, ग्रामीण विकास एिां कौशल विकास के परस्त्पर सांबांधों का विश्लेिण करना है तर्था यह समझना 
है कक ये घटक ककस प्रकार समुदाय की आिीविका सुरक्षा और आर्र्थथक जस्त्र्थरता को प्रभावित करते हैं। 
अध्ययन प्रार्थममक आँकडों पर आधाररत है, िो क्षरेीय सिेक्षण के माध्यम से सांकमलत ककए गए हैं। शोध 
में उत्तरदाताओां की सामाजिक-आर्र्थथक जस्त्र्थनत, कृवि पर ननभथरता, परम्परागत कौशलों की प्रकृनत, आय की 
ननयममतता, प्रमशक्षण की उपलब्धता, बािार तक पहँुच एिां प्रमुख समस्त्याओां का विश्लेिण ककया गया है। 

अध्ययन से यह स्त्पष्ट होता है कक मुररया िनिानत की आिीविका का मुख्य आधार कृवि है, ककां तु यह 
कृवि परांपरागत, कम उत्पादकता िाली और मौसम पर अत्यर्धक ननभथर है। सार्थ ही, बाँस मशल्प, काष्ठ 
मशल्प एिां अन्य पारम्पररक कौशल अभी भी समुदाय में विद्यमान हैं, परांत ुउनसे प्राप्त आय अननयममत 
एिां सीममत है। कच्च ेमाल की कमी, बािार मूल्य की समस्त्या, प्रभािी प्रमशक्षण का अभाि तर्था सांस्त्र्थागत 
सहयोग की कमी इन कौशलों को सतत आिीविका के रूप में विकमसत होने से रोकती है।  
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शोध यह तकथ  प्रस्त्तुत करता है कक यदद सतत कृवि पद्धनतयों (िैसे बहुफसली खेती, स्त्र्थानीय बीिों का 
सांरक्षण, िैविक कृवि) को कौशल विकास एिां ग्रामीण उद्यममता से िोडा िाए, तो मुररया िनिानत के 
मलए आिीविका के विविध एिां स्त्र्थायी स्रोत विकमसत ककए िा सकते हैं। यह अध्ययन नीनत-ननमाथताओां 
और विकास सांगठनों के मलए यह सांकेत प्रदान करता है कक एकीकृत दृजष्टकोण के बबना िनिातीय क्षेरों 
में दीघथकामलक ग्रामीण विकास सांभि नहीां है। 

शब्द कंुिी :- मुररया िनिानत; सतत आिीविका; सतत कृवि; कौशल विकास; ग्रामीण विकास; बस्त्तर 

1. प्रस्तािना:-   
भारत की िनिातीय आबादी देश की सामाजिक–साांस्त्कृनतक विविधता की आत्मा है। िनगणना 2011 के 
अनुसार अनुसूर्चत िनिानतयाँ भारत की कुल िनसांख्या का लगभग 8.6 प्रनतशत हैं, जिनकी आिीविका 
परांपरागत रूप से िन, कृवि, मशकार, कुटीर उद्योग और हस्त्तमशल्प पर आधाररत रही है। औपननिेमशक 
काल से लेकर ितथमान िैश्िीकरण के दौर तक प्राकृनतक सांसाधनों के क्षरण, भूमम से विस्त्र्थापन और 
बािारोन्मुख अर्थथव्यिस्त्र्था के दबािों ने िनिातीय आिीविका को अजस्त्र्थर बनाया है (Xaxa, 2014)। 
मुररया िनिानत, िो छत्तीसगढ़, महाराष्र एिां तेलांगाना के सीमािती क्षेरों में पाई िाती है, गोंड िनिानत 
की एक प्रमुख उपिानत है। मुररया समाि की सामाजिक सांरचना, घोटुल िैसी सामुदानयक सांस्त्र्थाएँ और 
सामूदहक श्रम आधाररत अर्थथव्यिस्त्र्था उन्हें विमशष्ट पहचान प्रदान करती हैं (Elwin, 1947)। ककां तु बदलते 
सामाजिक–आर्र्थथक पररिेश में मुररया युिाओां के समक्ष बेरोिगारी, अल्प आय, मशक्षा की कमी और 
पारांपररक कौशल के अिमूल्यन िैसी समस्त्याएँ उभर रही हैं। 
 

विकास को केिल आय-िदृ्र्ध के रूप में न देखकर क्षमताओां के विस्त्तार के रूप में समझना आिश्यक है 
(Sen, 1999)। इस दृजष्ट से िनिातीय विकास में क्षमता ननमाथण और कौशल विकास कें द्रीय भूममका ननभाते 
हैं। सतत आिीविका ढाँच ेके अनुसार, आिीविका तब दटकाऊ मानी िाती है िब िह आघातों का सामना 
कर सके, सांसाधनों का सांरक्षण करते हुए आिीविका विकल्पों को सुदृढ़ बनाए (Chambers & Conway, 1992)। 
बस्त्तर जिले के सांदभथ में यह अध्ययन दशाथता है कक कृवि आिीविका का आधार है, परांतु केिल कृवि पर 
ननभथरता आय को अजस्त्र्थर बनाती है। परम्परागत कौशल (बाँस मशल्प, काष्ठ मशल्प, धातु मशल्प आदद) 
आय-विविधीकरण का अिसर प्रदान करते हैं, ककां तु बािार तक सीममत पहँुच, कच्च ेमाल की कमी और 
प्रमशक्षण की प्रासांर्गकता में कमी के कारण इनकी क्षमता पूरी तरह साकार नहीां हो पा रही है (Tirkey, 

2021)। 
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UNESCO (2015) के अनुसार कौशल विकास रोिगार-योग्यता, उत्पादकता और सतत विकास को सुदृढ़ करता 
है, विशिेकर हामशए पर जस्त्र्थत समुदायों के मलए। अतः यह अध्ययन बस्त्तर जिले की मुररया िनिानत के 
सांदभथ में सतत कृवि, ग्रामीण विकास और कौशल विकास के समन्िय के माध्यम से सतत आिीविका 
की सांभािनाओां का विश्लेिण प्रस्त्तुत करता है। 
 

2. साहहत्य की समीक्षा :- 
 िेररयर एजविन (1947) – The Muriaand Their Ghotul एजल्िन ने मुररया समाि की सामाजिक सांरचना, 

घोटुल व्यिस्त्र्था और सामुदानयक िीिनशैली का विस्त्ततृ समािशास्त्रीय वििरण प्रस्त्तुत ककया है। 
उनका अध्ययन मुररया समाि की साांस्त्कृनतक पूँिी को समझने का आधार प्रदान करता है, िो 
कौशल आधाररत आिीविका के साांस्त्कृनतक सांदभथ को स्त्पष्ट करता है। 

 िीरेंद्र िक्शा (2014) – State, Society and Tribes: Issues in Post-Colonial India 

िक्शा ने औपननिेमशक और उत्तर-औपननिेमशक नीनतयों के िनिातीय आिीविका पर प्रभािों का 
विश्लेिण ककया है। उनके अध्ययन से यह स्त्पष्ट होता है कक प्राकृनतक सांसाधनों पर राज्य ननयांरण 
और बािार अर्थथव्यिस्त्र्था के दबािों ने परांपरागत आिीविका प्रणामलयों को कमिोर ककया है। 

 हालदार एिां प्रेमिीत (2026) ने अपने अध्ययन “मुररया िनिातीय कौशल विकास के माध्यम से 
सतत आिीविका पर प्रभाि: बस्त्तर जिले के विशिे सांदभथ में” में िनिातीय क्षेरों में कौशल विकास 
कायथक्रमों की भूममका का विश्लेिण ककया है। इस अध्ययन में विशिे रूप से बस्त्तर जिले की 
मुररया िनिानत को कें द्र में रखते हुए यह समझने का प्रयास ककया गया है कक कौशल विकास 
की पहलें ककस प्रकार िनिातीय समुदाय की आिीविका, आय के स्रोतों तर्था सामाजिक 
सशजक्तकरण को प्रभावित करती हैं। अध्ययन के अनुसार पारांपररक रूप से मुररया िनिानत की 
आिीविका कृवि, िनोपि सांग्रहण तर्था पारांपररक हस्त्तमशल्प पर आधाररत रही है, ककन्तु आधनुनक 
आर्र्थथक पररितथनों के कारण इन पर ननभथरता में पररितथन देखने को ममल रहा है। ऐसे में कौशल 
विकास कायथक्रम िनिातीय युिाओां को िैकजल्पक रोिगार अिसर उपलब्ध कराने में महत्िपूणथ 
भूममका ननभाते हैं। शोध में यह पाया गया कक विमभन्न प्रमशक्षण कायथक्रमों के माध्यम से युिाओां 
में तकनीकी दक्षता, उद्यममता क्षमता तर्था स्त्िरोिगार के अिसरों में िदृ्र्ध हुई है, जिससे उनकी 
आर्र्थथक जस्त्र्थनत में सुधार हुआ है। 

 अमत्यभ सेन (1999) – Development as Freedom 

सेन का क्षमता दृजष्टकोण (Capability Approach) यह प्रनतपाददत करता है कक विकास का उद्देश्य 
लोगों की िास्त्तविक स्त्ितांरताओां और क्षमताओां का विस्त्तार होना चादहए। यह दृजष्टकोण िनिातीय 
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कौशल विकास को केिल आय-िदृ्र्ध नहीां, बजल्क सशजक्तकरण की प्रकक्रया के रूप में समझने में 
सहायक है। 

 चमे्बसभ एिं कॉनिे (1992) – Sustainable Rural Livelihoods: Practical Concepts for the 21st Century 

इस ढाँच ेमें आिीविका को प्राकृनतक, मानिीय, सामाजिक, भौनतक और वित्तीय पूँिी के समन्िय 
के रूप में देखा गया है। बस्त्तर के सांदभथ में यह ढाँचा कृवि, िनोपि और कौशल आधाररत 
गनतविर्धयों के अांतसबंांधों को समझने के मलए उपयोगी है। 

 सुकृता ततकी (2021) – Socio-Economic and Literacy Status among Halba Tribes of Bastar, Chhattisgarh 

इस अध्ययन में बस्त्तर की िनिानतयों की सामाजिक–आर्र्थथक जस्त्र्थनत और मशक्षा स्त्तर का विश्लेिण 
ककया गया है। ननष्किथ बताते हैं कक सीममत मशक्षा और बािार तक कमिोर पहँुच आिीविका के 
विविधीकरण में बाधक हैं—िो मुररया िनिानत पर भी लागू होता है। 

 सोहाद्रा दीिान एिं संिना ससहं (2023) – बस्तर के आहदिासी-क्षेत्र की संस्कृतत और िीिन पद्धतत: 
समािशास्त्रीय अध्ययन 

यह अध्ययन बस्त्तर क्षेर की साांस्त्कृनतक प्रर्थाओां, िीिन पद्धनत और सामाजिक सांरचना को 
रेखाांककत करता है। यह सांदभथ कौशल आधाररत आिीविका को साांस्त्कृनतक सांरक्षण से िोडने की 
आिश्यकता को स्त्पष्ट करता है। 

 UNESCO (2015) – Skills Development for Inclusive and Sustainable Growth 

यह ररपोटथ दशाथती है कक कौशल विकास तभी प्रभािी होता है िब िह स्त्र्थानीय सांसाधनों, बािार 
की माांग और सांस्त्र्थागत समर्थथन से िुडा हो। यह ननष्किथ मुररया िनिानत के सांदभथ में समेककत 
प्रमशक्षण मॉडल की आिश्यकता को पुष्ट करता है। 
 

3. शोध प्रषिधध (Methodology) 

प्रस्त्तुत अध्ययन बस्त्तर जिले की मुररया िनिानत में कौशल विकास, सतत कृवि एिां ग्रामीण विकास के 
माध्यम से सतत आिीविका पर पडने िाले प्रभािों का विश्लेिण करता है। शोध की प्रकृनत िणथनात्मक 
एिां विश्लेिणात्मक है। अध्ययन में प्रार्थममक आँकडों का सांग्रह सांरर्चत साक्षात्कार अनुसूची (structured 

interview schedule) के माध्यम से ककया गया। कुल 100 उत्तरदाताओां का चयन उद्देश्यपूणथ नमूना विर्ध 
(purposive sampling) द्िारा ककया गया, जिनमें से 38 उत्तरदाता परम्परागत कला/कौशल से प्रत्यक्ष रूप स े
िुड ेपाए गए एिां 62 पररिार पूणथ रूप से कृवि कायथ में सांलग्न पाए गए |  
अध्ययन क्षेर बस्त्तर जिले के चयननत िनिातीय ग्राम रहे, िहाँ कृवि एिां िनोपि आधाररत आिीविका 
प्रमुख है। डटेा सांग्रह के दौरान उत्तरदाताओां की सामाजिक-आर्र्थथक पषृ्ठभूमम, कौशल की प्रकृनत, प्रमशक्षण 
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अनुभि, बािार तक पहँुच तर्था आय में योगदान से सांबांर्धत प्रश्न शाममल ककए गए। प्राप्त आँकडों का 
विश्लेिण प्रनतशत विर्ध एिां िणथनात्मक व्याख्या द्िारा ककया गया। 
अध्ययन में सतत आिीविका ढाँच ेको सैद्धाांनतक आधार के रूप में अपनाया गया, ताकक प्राकृनतक 
सांसाधनों (भूमम, िन), मानिीय सांसाधनों (कौशल, ज्ञान), सामाजिक पूँिी (समुदानयक सहयोग) और 
आर्र्थथक सांसाधनों (आय, बािार पहँुच) के अांतसबंांधों को समझा िा सके। 
 

4. उद्देश्य एिं पररकवपनाएँ (Objectives & Hypotheses) 

मुख्य उद्देश्य: 
 बस्त्तर जिले में मुररया िनिानत की आिीविका सांरचना में सतत कृवि, ग्रामीण विकास एिां कौशल 

विकास की भूममका का विश्लेिण करना। 
 परम्परागत कौशलों को कृवि आधाररत उद्यममता से िोडने की सांभािनाओां का अध्ययन करना। 
 कौशल विकास कायथक्रमों के आिीविका पर प्रभाि का मूल्याांकन करना। 
पररकवपनाएँ: 
 H1: सतत कृवि पद्धनतयों और कौशल विकास का समन्िय मुररया िनिानत की आय जस्त्र्थरता को 

सकारात्मक रूप से प्रभावित करता है। 
 H2: बािार सांपकथ  एिां प्रमशक्षण की उपलब्धता आिीविका की विविधता को बढ़ाती है। 
 

5. सैद्धांततक ढाँचा (Theoretical Framework) 

प्रस्त्तुत अध्ययन तीन प्रमुख सैद्धाांनतक आधारों पर आधाररत है— 
5 .1  सतत आिीषिका ढाँचा (Sustainable Livelihood Framework): 

यह ढाँचा यह स्त्पष्ट करता है कक आिीविका की जस्त्र्थरता केिल आय पर ननभथर नहीां करती, बजल्क 
प्राकृनतक, मानिीय, सामाजिक, भौनतक एिां वित्तीय सांसाधनों के समजन्ित उपयोग पर आधाररत होती है। 
मुररया िनिानत के सांदभथ में भूमम, िन सांसाधन, पारांपररक कौशल और सामाजिक पूँिी इस ढाँच े के 
प्रमुख घटक हैं। 
 

5 .2 सतत कृषि का दृजटिकोण: 
 

सतत कृवि को यहाँ केिल पयाथिरणीय सांरक्षण तक सीममत न मानकर ग्रामीण आय विविधीकरण की 
रणनीनत के रूप में देखा गया है। बहुफसली खेती, स्त्र्थानीय सांसाधनों का उपयोग और कृवि आधाररत 
मूल्य सांिधथन गनतविर्धयाँ आिीविका के िोखखम को कम कर सकती हैं। 
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5 .3  कौशल षिकास एिं ग्रामीण उद्यसमता मॉडल: 
यह मॉडल इस धारणा पर आधाररत है कक स्त्र्थानीय सांसाधनों और पारांपररक ज्ञान से िुड ेकौशलों को 
आधनुनक प्रमशक्षण, उद्यममता एिां बािार सांपकथ  से िोडने पर ग्रामीण क्षरेों में आत्मननभथर आिीविका 
विकमसत की िा सकती है। 
 इन तीनों ढाँचों के समन्िय से एक ऐसा विश्लेिणात्मक मॉडल विकमसत ककया गया है, जिसमें सतत 
कृवि आधारभूत आिीविका सुरक्षा प्रदान करती है, कौशल विकास आय के विविध स्रोत सजृित करता है 
और ग्रामीण विकास सांरचनात्मक समर्थथन उपलब्ध कराता है। इस सांयुक्त ढाँच ेके माध्यम से मुररया 
िनिानत की आिीविका सांरचना को समग्र दृजष्ट से समझने का प्रयास ककया गया है। 
 

6 .आंकड़ो के द्िारा प्रस्तुतत :- 

(क) मुख्य आिीषिका संरचना (N=100) 

मुख्य आिीषिका संख्या प्रततशत 

कृवि 84 84% 

िनोपि 8 8% 

मिदरूी 5 5% 

परम्परागत कला/कौशल 2 2% 

अन्य 1 1% 

 

षिश्लेिण: 

 84% पररिार कृवि पर ननभथर हैं → कृवि आिीविका का प्रमुख आधार है। 

 परम्परागत कौशल अभी मुख्य नहीां बजल्क सहायक आय का स्रोत है। 

 इससे स्त्पष्ट है कक सतत कृवि + कौशल विकास ममलकर ग्रामीण विकास को सुदृढ़ कर सकते हैं। 
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7.पररकवपना परीक्षण (Hypothesis Testing) :- इस अध्ययन में मुररया िनिानत की आिीविका सांरचना 
का विश्लेिण करने के मलए काई-स्क्िेयर परीक्षण (Chi-Square Test) का उपयोग ककया गया। यह परीक्षण यह 
िानने के मलए ककया गया कक विमभन्न आिीविका स्रोतों का वितरण समान है या ककसी एक स्रोत पर 
अर्धक ननभथरता है। 

7.1 काई-स्क्िेयर परीक्षण का सूत्र 

𝜒2 = ∑
(𝑂−𝐸)2

𝐸
 

 

िहाँ 
O = Observed Frequency (प्रके्षक्षत आिषृि) 

E = Expected Frequency (अपेक्षक्षत आिषृि) 

7.2 उिरदाताओं की आिीषिका का सांजख्यकीय षिश्लेिण  

कुल उत्तरदाता = 100 

यदद सभी आिीविका स्रोत समान रूप से वितररत हों तो अपेक्षक्षत आिवृत्त (Expected Frequency) होगी: 

𝐸 =
100

5
= 20 

 

मुख्य आिीषिका O (Observed) E (Expected) O-E (O-E)² (O-E)²/E 

कृवि 84 20 64 4096 204.8 

िनोपि 8 20 -12 144 7.2 

मिदरूी 5 20 -15 225 11.25 

पारम्पररक कला 2 20 -18 324 16.2 

अन्य 1 20 -19 361 18.05 

𝝌𝟐 = 𝟐𝟎𝟒. 𝟖 + 𝟕. 𝟐 + 𝟏𝟏. 𝟐𝟓 + 𝟏𝟔. 𝟐 + 𝟏𝟖. 𝟎𝟓 

𝝌𝟐 = 𝟐𝟓𝟕. 𝟓 
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7.3 स्ितंत्रता की डडग्री (Degree of Freedom) 

𝒅𝒇 = 𝒏 − 𝟏 

𝒅𝒇 = 𝟓 − 𝟏 = 𝟒 
 

तामलका मान (0.05 स्त्तर पर) 

𝝌𝟐 = 𝟗. 𝟒𝟗 
 

7.4 तनणभय (Decision Rule) 

यदद 

𝝌𝒄𝒂𝒍𝒄𝒖𝒍𝒂𝒕𝒆𝒅
𝟐 > 𝝌𝒕𝒂𝒃𝒍𝒆

𝟐  
 

तो शून्य पररकल्पना (H₀) अस्त्िीकार की िाएगी। 

यहाँ 

𝟐𝟓𝟕. 𝟓 > 𝟗. 𝟒𝟗 
 

अतः शूवय पररकवपना अस्िीकार की िाती है। 

7.5 पररकवपना H1 का परीक्षण 

H1: सतत कृवि पद्धनतयों और कौशल विकास का समन्िय मुररया िनिानत की आय जस्त्र्थरता को 
सकारात्मक रूप से प्रभावित करता है। 

व्याख्या 

काई-स्त्क्िेयर परीक्षण से प्राप्त पररणाम दशाथते हैं कक अर्धकाांश उत्तरदाता (84%) अपनी आिीविका के मलए 
कृवि पर ननभथर हैं। इसका अर्थथ है कक कृवि इस समुदाय की आय का प्रमुख स्रोत है। यदद इस क्षेर में 
सतत कृवि तकनीकों और कौशल विकास कायथक्रमों को बढ़ािा ददया िाए तो आय में जस्त्र्थरता और िदृ्र्ध 
सांभि है। 

अतः H1 पररकवपना स्िीकार की िाती है। 
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7.6 पररकवपना H2 का परीक्षण 

H2: बािार सांपकथ  एिां प्रमशक्षण की उपलब्धता आिीविका की विविधता को बढ़ाती है। 

व्याख्या 

अध्ययन से स्त्पष्ट होता है कक िनोपि (8%), मिदरूी (5%), पारांपररक कला (2%) और अन्य (1%) िैसे 
िैकजल्पक आिीविका स्रोत भी मौिूद हैं, ककां तु उनका प्रनतशत कम है। इसका प्रमुख कारण बािार तक 
सीममत पहँुच और प्रमशक्षण के अिसरों की कमी है। िहाँ बािार सांपकथ  और प्रमशक्षण उपलब्ध हैं िहाँ लोग 
िनोपि, हस्त्तमशल्प और अन्य आय स्रोत अपनाते हैं। 

अतः H2 पररकवपना आंसशक रूप से स्िीकार की िाती है। 

7.7 तनटकिभ:- इस अध्ययन से स्त्पष्ट होता है कक मुररया िनिानत की आिीविका मुख्यतः कृवि पर 
आधाररत है। काई-स्त्क्िेयर परीक्षण से यह मसद्ध हुआ कक विमभन्न आिीविका स्रोतों का वितरण समान 
नहीां है, बजल्क कृवि पर अत्यर्धक ननभथरता है। यदद सतत कृवि तकनीकों, कौशल विकास कायथक्रमों तर्था 
बािार सांपकथ  को बढ़ािा ददया िाए तो आिीविका की जस्त्र्थरता एिां विविधता दोनों में िदृ्र्ध की िा सकती 
है। 

8.शोध पररणाम (Findings):-अध्ययन स ेयह स्त्पष्ट होता है कक मुररया समुदाय में आिीविका का मुख्य 
आधार अभी भी कृवि है। कुल उत्तरदाताओां में स ेअर्धकाांश पररिारों की प्रमुख आिीविका कृवि पर ननभथर 
पाई गई, िबकक िनोपि, मिदरूी और परम्परागत कला/कौशल सहायक स्रोत के रूप में कायथ कर रहे हैं। 
इससे सांकेत ममलता है कक सतत कृवि मुररया समाि की आिीविका सुरक्षा का आधारभूत स्त्तांभ है, ककां त ु
यह अकेले पयाथप्त नहीां है। परम्परागत कौशल स ेिुड े38 उत्तरदाताओां में बाँस मशल्प, काष्ठ मशल्प, धात ु
मशल्प एिां पारम्पररक नतृ्य िैसी गनतविर्धयाँ प्रमुख रहीां। अर्धकाांश उत्तरदाताओां ने यह कौशल पररिार 
या पूिथिों से प्राप्त ककया, जिससे यह स्त्पष्ट होता है कक यह ज्ञान पीढ़ी-दर-पीढ़ी हस्त्ताांतररत होता रहा है। 
हालाांकक, एक उल्लेखनीय सांख्या ने यह भी सांकेत ददया कक यह परम्परा धीरे-धीरे कमिोर पड रही है, 
िो साांस्त्कृनतक क्षरण और आिीविका विकल्पों की अननजश्चतता को दशाथता है। कौशल से होन ेिाली आय 
के सांदभथ में यह पाया गया कक केिल कुछ ही उत्तरदाताओां को ननयममत आय प्राप्त होती है, िबकक 
अर्धकाांश को कभी-कभी या बबल्कुल नहीां। इसका तात्पयथ यह है कक परम्परागत कौशल ितथमान में मुख्य 
आिीविका के रूप में स्त्र्थावपत नहीां हो पाए हैं। अर्धकाांश मामलों में कौशल आधाररत आय कुल पाररिाररक 
आय में कम योगदान करती है। इसस ेयह ननष्किथ ननकलता है कक कौशल गनतविर्धयाँ पूरक आिीविका 
के रूप में तो विद्यमान हैं, ककां तु सतत आिीविका का मिबूत आधार नहीां बन पाई हैं। बािार तक पहँुच 
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के सांदभथ में हाट-बािार और मेलों में बबक्री प्रमुख माध्यम पाए गए। कुछ उत्तरदाता बबचौमलयों के माध्यम 
स ेउत्पाद बेचते हैं, जिससे उन्हें उर्चत मूल्य नहीां ममल पाता। सरकारी या सांस्त्र्थागत हस्त्तमशल्प विपणन 
चनैलों तक पहँुच सीममत पाई गई। यह जस्त्र्थनत ग्रामीण विकास ढाँच ेकी कमिोर कडी को उिागर करती 
है, िहाँ सांरचनात्मक समर्थथन की कमी के कारण कौशल आधाररत उत्पादों का उर्चत मूल्य सांिधथन नहीां 
हो पा रहा है। प्रमशक्षण अनुभिों के विश्लेिण से यह ज्ञात हुआ कक सीममत सांख्या में उत्तरदाताओां न े
सरकारी प्रमशक्षण कायथक्रमों में भाग मलया है। प्रमशक्षण प्राप्त करने िालों में से भी सभी ने आय में स्त्पष्ट 
सुधार अनुभि नहीां ककया। कुछ ने कायथ क्षमता में सुधार स्त्िीकार ककया, िबकक कई ने प्रमशक्षण को 
व्यािहाररक बािार अिसरों से असांबद्ध बताया। इससे यह सांकेत ममलता है कक ितथमान प्रमशक्षण मॉडल 
स्त्र्थानीय सांसाधनों और बािार की माांग से पयाथप्त रूप से िुडा नहीां है। समस्त्याओां के सांदभथ में कच्चे माल 
की कमी, बािार मूल्य की समस्त्या, प्रमशक्षण का अभाि और सरकारी सहयोग की सीममत उपलब्धता 
प्रमुख बाधाएँ रहीां। ये बाधाएँ यह दशाथती हैं कक कौशल आधाररत आिीविका को सतत बनाने के मलए 
केिल व्यजक्तगत प्रयास पयाथप्त नहीां हैं; इसके मलए सांस्त्र्थागत समर्थथन और ग्रामीण विकास सांरचनाओां 
की आिश्यकता है। सतत आिीविका की सांभािनाओां पर उत्तरदाताओां की राय ममर्श्रत रही। एक महत्िपूणथ 
िगथ ने माना कक परम्परागत कौशल से सतत आिीविका सांभि है, िबकक कुछ ने आांमशक सहमनत और 
कुछ ने असहमनत व्यक्त की। यह विविध दृजष्टकोण इस तथ्य को रेखाांककत करता है कक कौशल आधाररत 
आिीविका की सफलता स्त्र्थानीय पररजस्त्र्थनतयों, बािार सांपकथ  और नीनतगत समर्थथन पर ननभथर करती है। 
इन पररणामों स ेयह स्त्पष्ट ननष्किथ ननकलता है कक मुररया िनिानत में सतत कृवि आधारभूत आिीविका 
सुरक्षा प्रदान करती है, िबकक कौशल विकास आय विविधीकरण का सांभावित माध्यम है। ग्रामीण विकास 
सांरचनाओां (बािार, प्रमशक्षण, वित्तीय सहायता) के अभाि में कौशल आधाररत आिीविका अपनी पूणथ क्षमता 
प्राप्त नहीां कर पा रही है। अतः सतत कृवि, कौशल विकास और ग्रामीण विकास के समजन्ित हस्त्तक्षेप 
से ही मुररया समुदाय के मलए दीघथकामलक सतत आिीविका सांभि है। 

9.चचाभ (Discussion):- प्रस्त्ततु अध्ययन के ननष्किथ यह सांकेत देते हैं कक बस्त्तर जिले की मुररया िनिानत 
में आिीविका की सांरचना बहुस्त्तरीय है, िहाँ कृवि आधारभूत आिीविका सुरक्षा प्रदान करती है और 
परम्परागत कौशल आय के िैकजल्पक स्रोत के रूप में मौिूद हैं। हालाांकक, कौशल आधाररत गनतविर्धयाँ 
ितथमान में आय की जस्त्र्थरता सुननजश्चत करने में सीममत भूममका ननभा रही हैं। यह जस्त्र्थनत इस तथ्य की 
ओर सांकेत करती है कक सतत कृवि, ग्रामीण विकास और कौशल विकास के बीच अपेक्षक्षत समन्िय का 
अभाि है। कौशल गनतविर्धयों से ननयममत आय का अभाि यह दशाथता है कक परम्परागत हस्त्तकला एिां 
कुटीर उद्योग बािार की माांग, मूल्य सांिधथन और विपणन नेटिकथ  से पयाथप्त रूप से िुड ेनहीां हैं। हाट-
बािार और मेलों पर ननभथरता अल्पकामलक बबक्री तक सीममत है, जिससे आय अजस्त्र्थर रहती है। बबचौमलयों 
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की भूममका उत्पादकों के लाभाांश को कम कर देती है। यह ननष्किथ ग्रामीण बािार सांरचना की कमिोररयों 
की ओर सांकेत करता है, िहाँ स्त्र्थानीय उत्पादकों के मलए प्रत्यक्ष बािार सांपकथ  सीममत है। प्रमशक्षण 
कायथक्रमों की प्रभािशीलता भी सीममत पाई गई। यद्यवप कुछ उत्तरदाताओां ने कौशल में सुधार अनुभि 
ककया, परांतु प्रमशक्षण के बाद आय में स्त्र्थायी िदृ्र्ध का अभाि यह दशाथता है कक प्रमशक्षण कायथक्रम 
उत्पादन कौशल तक सीममत हैं और उद्यममता, विपणन तर्था मूल्य श्रृांखला से िुडी क्षमताओां को पयाथप्त 
रूप से विकमसत नहीां करते। यह जस्त्र्थनत कौशल विकास नीनतयों में व्यािहाररक अमभमुखता की कमी को 
रेखाांककत करती है। सतत कृवि के सांदभथ में यह स्त्पष्ट है कक कृवि मुररया समुदाय की खाद्य सुरक्षा और 
न्यूनतम आय जस्त्र्थरता का आधार बनी हुई है। तर्थावप, कृवि उत्पादकता की सीमाएँ और िलिायु सांबांधी 
िोखखम इस आिीविका को अजस्त्र्थर बना सकते हैं। यदद कृवि को कौशल आधाररत मूल्य सांिधथन 
गनतविर्धयों (िैसे कृवि-प्रसांस्त्करण, स्त्र्थानीय उत्पादों की ब्ाांडड ांग) से िोडा िाए, तो ग्रामीण आय सांरचना 
अर्धक लचीली और दटकाऊ बन सकती है। इस प्रकार, अध्ययन यह प्रनतपाददत करता है कक कौशल 
विकास, सतत कृवि और ग्रामीण विकास को परृ्थक हस्त्तक्षेपों के रूप में नहीां, बजल्क एक समजन्ित 
आिीविका रणनीनत के रूप में लागू करना आिश्यक है। यह समन्िय ही मरुरया िनिानत की आिीविका 
को अल्पकामलक सहायक आय से दीघथकामलक सतत आिीविका में रूपाांतररत कर सकता है। 

10.तनटकिभ एिं नीततगत सुझाि (Conclusion & Recommendations):- अध्ययन के आधार पर यह ननष्किथ 
ननकाला िा सकता है कक मुररया िनिानत की ितथमान आिीविका सांरचना कृवि-प्रधान है, िबकक 
परम्परागत कौशल पूरक भूममका ननभाते हैं। कौशल आधाररत गनतविर्धयाँ अभी सतत आिीविका का 
सशक्त माध्यम नहीां बन पाई हैं, जिसका मुख्य कारण बािार तक सीममत पहँुच, कच्च ेमाल की अननजश्चत 
उपलब्धता, प्रमशक्षण की प्रासांर्गकता में कमी तर्था सांस्त्र्थागत सहयोग का अभाि है। 

नीततगत एिं व्यािहाररक सुझाि तनम्नसलखित हैं— 

 सतत कृषि का सुदृढीकरण: बहुफसली खेती, िैविक कृवि और स्त्र्थानीय सांसाधनों पर आधाररत कृवि 
पद्धनतयों को प्रोत्सादहत ककया िाए, जिससे खाद्य सुरक्षा के सार्थ आय जस्त्र्थरता भी बढे़। 

 कौशल आधाररत मूवय संिधभन: बाँस मशल्प, काष्ठ मशल्प और अन्य पारम्पररक कौशलों को डडिाइन 
निाचार, पैकेजिांग और गुणित्ता मानकीकरण से िोडा िाए। 

 बािार संपकभ  का षिस्तार: उत्पादकों को प्रत्यक्ष बािार मांचों, सहकारी सममनतयों और डडजिटल 
विपणन प्लेटफॉमथ से िोडा िाए ताकक बबचौमलयों पर ननभथरता कम हो। 

 समेककत प्रसशक्षण मॉडल: प्रमशक्षण कायथक्रमों में केिल तकनीकी कौशल ही नहीां, बजल्क उद्यममता, 
वित्तीय साक्षरता और विपणन रणनीनतयों को भी शाममल ककया िाए। 
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 संस्थागत एिं षििीय सहयोग: सूक्ष्म-वित्त, स्त्ियां सहायता समूहों और सरकारी योिनाओां के माध्यम 
से कच्च ेमाल और प्रारांमभक पूँिी की उपलब्धता सुननजश्चत की िाए। 

 सांस्कृततक संरक्षण एिं युिाओं की र्ागीदारी: परम्परागत कौशलों को साांस्त्कृनतक पहचान से िोडकर 
युिाओां में गौरि बोध उत्पन्न ककया िाए, जिससे कौशलों का पीढ़ीगत हस्त्ताांतरण सुदृढ़ हो। 

    इन हस्त्तक्षेपों के माध्यम से मुररया िनिानत के मलए सतत कृवि, ग्रामीण विकास और कौशल 
विकास का समजन्ित मॉडल विकमसत ककया िा सकता है, िो दीघथकामलक आिीविका सुरक्षा और 
सामाजिक-आर्र्थथक सशजक्तकरण की ददशा में प्रभािी मसद्ध होगा। 
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