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सार 
स्िास््य सेिा िें तनिेश सिुदायों को अधधक लचीला, सक्षि और उत्पादक बनािा है। किजोर पररिारों 
सदहि सभी लोगों को सस्िी, गुणित्तापूणव स्िास््य देखभाल िक पहुिंच सुतनश्श्चि करना, श्जससे िे स्िस्थ 
और सिंिुष्ट जीिन जी सकें । भारि की आधथवक िदृ्धध की प्रिवृत्त ऊपर की ओर करिा है, आयुष्िान योजना 
23 ससििंबर, 2018 के लागू होने से भारि सरकार ककफायिी सािवभौसिक स्िास््य देखभाल सुतनश्श्चि 
करने पर ध्यान कें दिि करने िें सक्षि रही है श्जससे लोग अच्छे स्िास््य और कल्याण का आनिंद ले 
सकें  और विकससि भारि का तनिावण सिंभि हो सकें । भारि सरकार ने आयुष्िान भारि िथा प्रधानििंत्री 
जन आरोग्य योजना की शुरुआि करके सािवभौसिक स्िास््य देखभाल सुतनश्श्चि करने िें एक िहत्िपूणव 
कदि उठाया है। यह दतुनया की सबसे बडी सािवजतनक स्िास््य योजना है श्जसिें करोडों किजोर भारिीय 
पररिारों का नािािंकन ककया गया है।  

1. उद्देश्य 

राष्रीय स्िास््य नीति-2017, भारि िें बदलिी स्िास््य चनुौतियों का सिाधान करिी है क्योंकक प्रौद्योधगकी 
आगे बढ़ रही है, सािाश्जक-आधथवक श्स्थतियािं विकससि हो रही हैं, और रोग पैटनव बदल रहे हैं जैसे कक 
गैर-सिंचारी रोगों जैसे जीिनशैली रोगों का पारिंपररक सिंक्रािक रोग। आयुष्िान भारि योजना इस नीति के 
अनुरूप एक स्ििंभ है, जो विशषे रूप से ग्रािीण और आधथवक रूप से किजोर िगों के सलए सिान स्िास््य 
किरेज प्रदान करने के सलए डडजाइन की गई एक स्िास््य पहल है। श्जसके िहि कि आय िाले और 
किजोर पररिारों के सलए िुफ्ि स्िास््य बीिा और सािवभौसिक स्िास््य देखभाल पहुिंच प्रदान करना है। 
धचककत्सा देखभाल के सलए प्रति पररिार प्रति िषवभर िें 5 लाख रुपए िक िुफ्ि धचककत्सा खचव की सीिा 
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तनधावररि है। आयुष्िान भारि िथा प्रधानििंत्री जन आरोग्य योजना सािवभौसिक स्िास््य किरेज प्रदान 
करने के सलए भारि सरकार की दतुनया की सबसे बडी सरकार द्िारा वित्त पोवषि स्िास््य बीिा योजना 
है। श्जसिे लगभग 12 करोड से अधधक किजोर और कि आय िाले पररिार श्जसिे लगभग 55 करोड 
व्यश्क्ि लाभाश्विि है। 

2. साववभौममक स्वास््य कवरेि 

यहािं िक की आय की सीिा के परे 70 िषव और उससे अधधक आयु के सभी नागररकों के सलए सािवभौसिक 
किरेज का विस्िार ककया गया, श्जसिें 5 लाख रुपए िक िुफ्ि धचककत्सा खचव का अतिररक्ि िावषवक टॉप-
अप शासिल है। श्जसका  भारि भर िें सूचीबद्ध सािवजतनक और तनजी अस्पिालों िें कैशलेस और 
पेपरलेस उपचार उपलब्ध है। योजना हेिु पात्र प्रत्येक नागररक आयुष्िान भारि स्िास््य खािा पहचानकिाव 
बनिा सकिे हैं और अपने स्िास््य ररकॉडव साझा कर सकिे हैं। यह 14 डडश्जट निंबर जो भारि के डडश्जटल 
स्िास््य देखभाल पाररश्स्थतिकी ििंत्र िें एक प्रतिभागी के रूप िें नागररक की विसशष्ट पहचान करिा है। 
इसिें अस्पिाल, क्लीतनक, प्रयोगशाला, नैदातनक कें ि, फािेसी आदद जैसी सािवजतनक और तनजी दोनों 
स्िास््य सुविधाएिं शासिल हैं। आयुष्िान भारि डडश्जटल सिशन  का उद्देश्य हिारे देश िें एक एकीकृि 
डडश्जटल स्िास््य अिसिंरचना विकससि करना है। स्िास््य िकनीक किं पतनयों के साथ जुडाि स्िास््य 
सेिा िें डडश्जटल प्लेटफािों के एकीकरण को बढ़ािा देिा है। यह साझदेारी स्िास््य देखभाल पाररश्स्थतिकी 
ििंत्र िें विसभवन दहिधारकों के बीच िौजूदा अिंिर को पाटने िें भी िदद करेगी। 

आयुष्िान भारि प्रधानििंत्री जन आरोग्य योजना िें िोटे िौर पर, देश के तनचले 50% लोग इस योजना के 
सलए योग्य हैं। यह कायवक्रि भारि सरकार की राष्रीय स्िास््य नीति का दहस्सा है और एक सिंगठन के 
रूप िें राष्रीय स्िास््य प्राधधकरण की स्थापना की। यह कें ि प्रायोश्जि योजना है और कें ि सरकार और 
राज्यों दोनों द्िारा सिंयुक्ि रूप से वित्त पोवषि है। हालााँकक, राज्य सरकारों के अलग-अलग विचारों के 
कारण यह योजना  अभी िक सभी राज्यों िें लागू नहीिं की जा सकी है।  

ससििंबर 2024 िें, आयुष्िान भारि प्रधानििंत्री जन आरोग्य योजना को देश की िररष्ठ आबादी को शासिल 
करने के सलए विस्िाररि ककया गया था, चाहे उनकी आधथवक पषृ्ठभूसि या पेंशन या बचि से आय कुछ 
भी हो। यह भारि िें बजुुगव देखभाल की ददशा िें सरकार द्िारा उठाए गए कदिों की ददशा िें एक 
िहत्िपूणव तनणवय था, क्योंकक पहले किर ककए गए िररष्ठ नागररकों को 5 लाख रुपए का अतिररक्ि किर 
सिलेगा श्जसे उवहें अवय पररिार के सदस्यों के साथ साझा करने की आिश्यकिा नहीिं है। अवय सरकारी 
धचककत्सा बीिा योजनाओिं के अिंिगवि आने िाले िररष्ठ नागररकों को भी किर ककया जाएगा और सबसे 
िहत्िपूणव बाि यह है कक श्जन लोगों ने तनजी बीिा प्रदािाओिं से बीिा योजनाएिं ली थीिं, िे भी किर ककए 
जाएिंगे। योजना पोटेबल है और एक लाभाथी अपने राज्य के बाहर और देश िें कहीिं भी ककसी भी सूचीबद्ध 
अस्पिाल िें धचककत्सा उपचार का लाभ उठा सकिा है। इस योजना के िहि भारि िें, सािवजतनक प्रणाली 
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िें आिश्यक प्राथसिक, िाध्यसिक और ििृीयक स्िास््य देखभाल को िजबूि करने पर ध्यान कें दिि 
करने के बजाय, बीिा-आधाररि प्रणाली की ओर बदलाि को बढ़ािा ददया गया है। 

तनजी के्षत्र की िुलना िें भारि के सािवजतनक स्िास््य क्षेत्र के सलए पुरानी सरकारी वित्त पोवषि स्िास््य 
बीिा एक नए प्रकार के स्िास््य देखभाल वित्तपोषण के रूप िें उभरा, श्जससे नागररको को स्िास््य व्यय 
के विनाशकारी आउट ऑफ पॉकेट खचव को रोकने िें िदद सिली है। इस िॉडल के िाध्यि से, राज्य तनजी 
बीिाकिावओिं को प्रीसियि का भुगिान करेगा जो पात्र व्यश्क्ियों को ककसी भी सािवजतनक या तनजी सिंस्थान 
िें िुफ्ि उपचार प्राप्ि करने की अनुिति देगा जो PM-JAY योजना िें शासिल हो गया है। भारि सरकार 
ने िाना कक व्यश्क्िगि आउट ऑफ पॉकेट व्यय लोगों को गरीबी िें धकेल रहा है और सरकारी अस्पिालों 
िें उपचार अधधकिि खचव के पश्चाि भी लोगों के स्िास््य की रक्षा नहीिं कर पा रहा था। आयुष्िान 
योजना िें सरकार द्िारा वित्त पोवषि स्िास््य बीिा का विकल्प गरीब व्यश्क्ियों को अतिररक्ि खचों के 
बबना तनजी स्िास््य देखभाल िक पहुिंचने िें काियाब हुआ है। आयुष्िान योजना के कारण सरकारी 
अस्पिालों का राजस्ि बढ़ा है, िरीजों को बेहिर सुविधाएाँ सिल रही हैं। अपनी शुरुआि के बाद से, इस 
योजना ने 116.9 सिसलयन से अधधक िरीजों द्िारा अस्पिाल िें भिी होने का ररकॉडव दजव ककया है। यह 
प्रति पात्र पररिार प्रति िषव 5 लाख रुपए िक का स्िास््य बीिा किरेज प्रदान करिा है। यह योजना भारि 
की आधथवक रूप से किजोर आबादी के लगभग 40% को लक्षक्षि करिी है और इसिें हजारों सूचीबद्ध 
सािवजतनक और तनजी अस्पिाल शासिल हैं। 

ससििंबर 2018 िें, लॉवच के िुरिंि बाद कुछ राज्यों और क्षेत्रों न ेआयुष्िान भारि योजना कायवक्रि िें भाग 
लेने से इनकार कर ददया। जैसे िहाराष्र और िसिलनाडु ने शुरू िें शासिल होने से इनकार कर ददया 
क्योंकक उनके पास अपने-अपने राज्य के सलए स्िास््य कायवक्रि थे। ये कायवक्रि, िहात्िा ज्योतिबा फुले 
जन आरोग्य योजना और िसिलनाडु िें पहले से ही राज्य स्िास््य योजनाए अच्छी िरह से काि कर रही 
थी। लेककन बाद िें कुछ सुधारो को अपनाकर ये राज्य अपने िौजूदा बुतनयादी ढािंच ेके साथ आयुष्िान 
भारि योजना िें शासिल हो गए। इसी िरह, केरलि अपने स्ियिं के स्िास््य कायवक्रि के बािजूद नििंबर 
2019 िें  आयुष्िान भारि योजना का उपयोग शरुू करने के सलए सहिि हुआ। पश्श्चि बिंगाल शरुू िें 
कायवक्रि िें शासिल हुआ लेककन कफर अपने क्षेत्रीय स्िास््य कायवक्रि की स्थापना के पक्ष िें बाहर हो 
गया। िई 2026 िें पश्श्चि बिंगाल िें भाजपा ने विधानसभा चनुाि जीिने के बाद अपनी पहली कैबबनेट 
बैठक के दौरान आयुष्िान भारि योजना को लागू करने का फैसला सलया। िेलिंगाना भी िई 2021 िें 
आयुष्िान भारि योजना िें शासिल हो गया। लेककन ओडडशा योजना िें शासिल नहीिं हुआ था क्योंकक 
2017 िें शुरू की गई बीजू स्िास््य कल्याण योजना आयुष्िान भारि योजना की िुलना िें अधधक लाभकारी 
बिाई गई लेककन अप्रैल 2025 िें ओडडशा इस योजना िें शासिल हो गया। ददल्ली िें इस योजना को 
औपचाररक रूप से अप्रैल 2025 िें लागू ककया गया। भारिीय जनिा की भागीदारी से िई 2020 िक ही 
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आयुष्िान भारि योजना िें एक करोड से अधधक लोगों को लाभ सिल चूका था। श्जसिे इस योजना के 
िहि रुपए 13,412 करोड के िूल्य के साथ 1 करोड से अधधक िरीजों को उपचार प्रदान ककया गया।  

आज देशभर िें इस योजना के िहि सूचीबद्ध सािवजतनक और तनजी अस्पिालों की सिंख्या 24,432 से 
अधधक है। आयुष्िान भारि योजना ने नििंबर 2019 िें किवचारी राज्य बीिा कायवक्रि के साथ एक विशेष 
सहयोग की घोषणा की और जून 2020 िें इस कायवक्रि ने 15 अस्पिालों िें उस बीिा के साथ 120,000 

श्रसिकों को किर करने के सलए एक पायलट प्रोजेक्ट िें प्रिेश ककया। हालााँकक भारि िें अभी भी कुछ 
बुतनयादी स्िास््य देखभाल सुविधाएिं चनुौतियािं हैं, श्जनिें अपेक्षाकृि कि डॉक्टर, धन की किी, सिंक्रािक 
रोगों के अधधक िरीज और स्िास््य योजनाओ िें अपेक्षाकृि कि कें िीय सरकार के तनिेश के साथ एक 
स्िास््य सेिाओिं हेिु काि राष्रीय बजट इत्यादद शासिल है। कुछ सिस्याएिं स्िास््य विभाग के बाहर हैं 
जैसे शहरी विकास और पररिहन जबकक सरकारी हस्पिालो के इस काक्रव ि िें शासिल होने के बािजूद भी 
कुछ तनजी कॉपोरेट अस्पिाल सरकारी सश्ब्सडी के साथ भी सरकार की कि कीिि पर अपनी विशषे 
सेिाएिं देने िें असिथविा जिािे है। 

आयुष्िान भारि योजना के िहि, बीिा लाभों के दरुुपयोग के चलिे अधधकाररयों को गैर-अनुपालन िाले 
अस्पिालों के खखलाफ कारविाई करने के सलए िजबूर ककया है श्जसिें इन अस्पिालों का लाइसेंस तनलिंबबि 
करना या उवहें डी-इम्पैनल करना शासिल है। तनश्श्चि िौर पर ये कारविाई न केिल योजना के सिंसाधनों 
पर दबाि डालिी हैं, बश्ल्क रोगी के विश्िास और स्िास््य सेिा प्रणाली के भरोसे से भी सिझौिा करिी 
हैं। उत्तराखिंड राज्य िें ही इस िरह के कि से कि 697 फजी िािले पाए गए जहािं इस योजना के िहि 
धोखाधडी के सलए अस्पिालों पर 1.2 करोड रुपये का जुिावना लगाया गया है। धोखाधडी को रोकने के सभी 
प्रयासों के बािजूद भी इस योजना को लाभाथी िक पहुिंचने िथा सफल इम्प्लीिेंटेशन िें अनेक बाधाएाँ 
विद्यिान है श्जनका तनराकरण आिश्यक रूप से ककया जा रहा है इसके साथ साथ बेईिान तनजी सिंस्थाओिं 
पर भी सरकारी ससकिं जा कसा जा रहा है। 

3. आयुष्मान भारत योिना का बढ़ता हुआ दायरा 

यह कहना अतिशयोश्क्ि नहीिं होगा कक आयुष्िान स्िास््य भारि योजना स्िििंत्र भारि की अब िक की 
सबसे बेहिरीन स्िास््य योजनाओिं िें से एक है श्जसका विस्िार करिे हुए भारि सरकार के गहृ एििं 
सहकाररिा ििंत्री िाननीय श्री असिि शाह जी द्िारा कें िीय पुसलस सिंगठनों के लगभग 30 लाख सिेारि 
अधधकाररयों एििं किवचाररयों को उनके साथ-साथ उनके पररिार के आधश्रि सदस्यों को भी इसिें शासिल 
ककया गया हैं। इसके साथ-साथ उनके अधधकिि धचककत्सा खचव की भी कोई सीिा तनधावररि नहीिं है 
श्जससे यह योजना कें िीय अधवसैतनक बलों के सेिारि कसिवयों एििं उनके पररिारों के सलए एक िरदान 
साबबि हो रही है। आयषु्िान भारि योजना के िहि कें िीय पुसलस सिंगठनों के सभी बड े अस्पिाल 
आयुष्िान भारि हॉश्स्पटल के रूप िें घोवषि ककए गए हैं जहािं पर कें िीय पुसलस सिंगठनों  के कसिवयों ि 
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उनके पररिार सदस्यों के अलािा कोई भी सािावय व्यश्क्ि सिस्ि धचककत्सा सुविधाएिं प्राप्ि कर सकिा 
है। 
 

4. तनष्कषव                      
तनसिंदेह इस योजना का दायरा और अधधक बढ़ने की आिश्यकिा है िथा ििविान िें बीिाररयों के प्रकोप 
को देखिे हुए इसके खचव की अधधकिि सीिा को भी बढ़ाया जाना चादहए। िो भी इस योजना केकायाववियन 
िें आने िाली विसिंगतियों को यदद दरू कर ददया जाए िो यह योजना भारिीय इतिहास िें स्िस्थ क्षेत्र िें 
सबसे बेहिरीन योजनाओिं िें शासिल है। देश िें इस िरह की स्िास््य योजना को लाया जाना अपने आप 
िें एक बहुि ही अनूठी पहल है जो की 2047 िें भारि के विकससि देश बनने िें एक िील का पत्थर 
साबबि होगी। हिें यह नहीिं भूलना चादहए कक स्िस्थ शरीर िें ही स्िस्थ आत्िा का विकास होिा है और 
श्जस देश की जनिा स्िस्थ है उस देश का  विकास तनश्श्चि है।  कुछ राजनीतिक दिूावग्रहों से बचिे हुए 
बेईिान और देशिोही लोगों िथा सिंस्थानों पर कडा रुख अपनािे हुए इस योजना को देश के ज्यादािर 
दहस्सों िें लागू ककया जाना चादहए िाकक इस योजना का लाभ पूरे भारििषव के नागररक को प्राप्ि हो सके 
और यह दतुनया की सबसे बडी स्िास््य योजना िें शासिल हो पाए। 
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