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स र ांश 

संगीत मानव सभ्यता की सबसे प्राचीन और प्रभावशाली कलाओं में स ेएक है। यह केवल मनोरंजन का माध्यम 

नहीं, बल्कक व्यल्तत और समाज के भावनात्मक, सांस्कृततक तथा सामाल्जक जीवन को प्रभाववत करने वाली 
महत्वपूर्ण शल्तत है। प्रत्येक समाज की अपनी ववशशष्ट संगीत परंपराएँ होती हैं, ल्जनमें उस समाज की जीवन-

पद्धतत, धाशमणक आस्थाएँ, सामाल्जक संबंध, रीतत-ररवाज, लोकववश्वास और ऐततहाशसक अनुभव प्रततबबबंबत 

होते हैं। संगीत पीढी-दर-पीढी सांस्कृततक मूकयों के हस्तांतरर् का कायण करता है और सामूहहक पहचान के 

तनमाणर् में महत्वपूर्ण भूशमका तनभाता है। भारतीय सदंभण में शास्रीय संगीत, लोक संगीत, भल्तत सगंीत, सूफी 
संगीत, देशभल्तत गीत तथा आधतुनक संगीत न ेसामाल्जक चतेना और सांस्कृततक पररवतणन को व्यापक रूप 
स ेप्रभाववत ककया है। प्रस्तुत शोध-पर में संगीत और समाज के पारस्पररक संबंध, सांस्कृततक पहचान के 

तनमाणर्, सामाल्जक एकता, धाशमणक एवं आध्याल्त्मक जीवन, राष्रीय चेतना, सामाल्जक पररवतणन तथा 
आधतुनक तकनीकी युग में संगीत की बदलती भूशमका का अध्ययन ककया गया है। 
 

प्रमुख शब्द: संगीत, संस्कृतत, समाज, सामाल्जक जीवन, सांस्कृततक पहचान, लोक संगीत, राष्रीय चतेना, 
सामाल्जक पररवतणन। 
1. प्रस्ि वन  
मानव जीवन और सगंीत का संबंध अत्यंत प्राचीन है। मानव न ेप्रकृतत की ध्वतनयों, पक्षियों के स्वर, वर्ाण की 
ररमझिम, नदी की कल-कल तथा हृदय की धड़कनों में संगीत का अनुभव ककया। धीरे-धीरे इन प्राकृततक ध्वतनयों 
स ेप्रेरर्ा लेकर मनुष्य ने संगीत की ववशभन्न ववधाओं का ववकास ककया। इस प्रकार संगीत मानव सभ्यता के 

ववकास के साथ-साथ ववकशसत होता रहा। 

http://www.aijfr.com/


 

Advanced International Journal for Research (AIJFR) 

E-ISSN: 3048-7641   ●   Website: www.aijfr.com   ●   Email: editor@aijfr.com 

 

AIJFR26058397 Volume 7, Issue 5 (September-October 2026) 2 

 

संगीत व्यल्तत के मनोभावों को अशभव्यतत करने का सशतत माध्यम है। प्रसन्नता, प्रेम, करुर्ा, ववरह, 
वीरता, भल्तत, आशा और संघर्ण जैस ेअनेक भाव संगीत के माध्यम से व्यतत ककए जाते हैं। यही कारर् है 
कक संगीत व्यल्ततगत अनभुव से आगे बढकर सामूहहक जीवन का हहस्सा बन जाता है। 

ककसी भी समाज की संस्कृतत को समिने के शलए उसके संगीत का अध्ययन अत्यंत उपयोगी है। लोकगीतों में 
ग्रामीर् जीवन हदखाई देता है, धाशमणक संगीत में आध्याल्त्मक चतेना, वीर गीतों में संघर्ण और साहस, वववाह 
गीतों में सामाल्जक संबंध तथा देशभल्तत गीतों में राष्रीय भावना अशभव्यतत होती है। 
अतः संगीत को केवल कला के रूप में देखना पयाणप्त नहीं है। यह समाज की संरचना, संस्कृतत और सामूहहक 

चतेना को प्रभाववत करने वाली एक महत्वपूर्ण सामाल्जक शल्तत है। 

2. सांगीि और सांस्कृति क  अांिसबंांर् 

संगीत कब और ककस कालखडं में मानव संस्कृतत का अशभन्न अगं बना, इसका तनल्श्चत उत्तर आज भी शोध 

और ल्जज्ञासा का ववर्य है। संगीत की उत्पवत्त को यहद आहदम मानव की सहज एव ंस्वाभाववक अशभव्यल्तत 

स ेजोड़कर देखा जाए, तो यह अनुमान लगाया जा सकता है कक संगीत का प्रारंभ उसी समय हो गया होगा, 
जब मानव न ेअपने पररवेश को समिना, अपने भावों को अनुभव करना और उन्हें ककसी माध्यम से अशभव्यतत 

करना प्रारंभ ककया। 

आहदम मानव के शलए संगीत संभवतः ककसी ववकशसत कला-ववधा के रूप में नहीं, बल्कक उसकी भावनात्मक 

और स्वाभाववक प्रततकियाओं के रूप में अल्स्तत्व में आया होगा। हर्ण, दःुख, भय, उत्साह, प्रेम तथा सामूहहकता 
जैसे भावों की अशभव्यल्तत में स्वर, ध्वतन, लय और शारीररक गततयों का प्रयोग धीरे-धीरे संगीतात्मक 

अशभव्यल्तत का आधार बना होगा। इस दृल्ष्ट से संगीत का इततहास मानव की भावनात्मक एव ंसामाल्जक 

चतेना के ववकास से गहराई से जुड़ा हुआ हदखाई देता है।आहदम मानव के शलए हर्ण, दःुख, भय, प्रेम, उत्साह 
और आश्चयण जैस ेभाव केवल आंतररक अनुभूततयाँ नहीं थे, बल्कक वे ध्वतन, स्वर, शारीररक गतत और लय के 

माध्यम से भी अशभव्यतत होते थे। संभवतः यही सहज अशभव्यल्ततयाँ आगे चलकर संगीत के प्रारंशभक रूपों 
का आधार बनीं। इस दृल्ष्ट से संगीत को केवल एक कलात्मक ववधा के रूप में नहीं, बल्कक मानव की भावात्मक 

और सामाल्जक अशभव्यल्तत के स्वाभाववक ववस्तार के रूप में समिा जा सकता है। 

संगीत और संस्कृतत के इस प्रारंशभक संबंध को समिन ेके शलए अतीत की ओर देखते समय प्रकृतत की भूशमका 
को भी ववशरे् महत्त्व देना आवश्यक है। पक्षियों का कलरव, जल का प्रवाह, वर्ाण की ध्वतन, हवाओं की 
सरसराहट तथा अन्य प्राकृततक ध्वतनयाँ मानव को तनरंतर प्रभाववत करती रही होंगी। मानव ने इन ध्वतनयों 
को सुना, अनुभव ककया और संभवतः अपने स्वर तथा लय के माध्यम से उनका अनुकरर् भी ककया। इस 
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प्रकार प्रकृतत और मानव-व्यवहार के पारस्पररक संबंध ने संगीत के प्रारंशभक स्वरूप को ववकशसत करने में 
महत्त्वपूर्ण भूशमका तनभाई। 

समय के साथ यही सहज ध्वन्यात्मक और लयात्मक अशभव्यल्ततयाँ सामूहहक जीवन, रीतत-ररवाजों, उत्सवों, 
धाशमणक अनुष्ठानों और सामाल्जक परंपराओं से जुड़ती चली गईं। फलस्वरूप संगीत केवल व्यल्ततगत 

भावाशभव्यल्तत तक सीशमत न रहकर सामूहहक स्मतृत और सांस्कृततक पहचान का माध्यम बन गया। इस 

प्रकार संगीत और संस्कृतत का ववकास दो पथृक प्रकियाओं के रूप में नहीं, बल्कक एक-दसूरे को प्रभाववत और 
समदृ्ध करने वाली तनरंतर प्रकिया के रूप में देखा जा सकता है। 

 ल्जस प्रकार संस्कृतत मानव के सामूहहक जीवन, अनुभवों, ववश्वासों और परंपराओं को पीढी-दर-पीढी आगे 

बढाती है, उसी प्रकार सगंीत भी उन अनुभवों और भावनाओं को स्वर एव ंलय के माध्यम स ेसंरक्षित और 
संप्रेवर्त करता आया है। इस अथण में संगीत संस्कृतत का केवल एक हहस्सा नहीं, बल्कक उसके तनमाणर्, संरिर् 

और तनरंतर ववकास का एक सशतत माध्यम भी है। 

संस्कृतत ककसी समाज की जीवन-पद्धतत, ववचारधारा, ववश्वास, परंपराओ,ं भार्ा, कला और सामाल्जक 

व्यवहार का समग्र रूप है। संगीत संस्कृतत का एक अशभन्न अगं है। ककसी िेर की संगीत शैली उसके भौगोशलक 

वातावरर्, इततहास, भार्ा और सामाल्जक संरचना से प्रभाववत होती है। 

उदाहरर् के शलए पंजाब के लोकगीतों में कृवर्, वीरता, प्रेम और उत्सव की भावना हदखाई देती है। राजस्थान 

का लोक संगीत वहाँ के मरुस्थलीय जीवन, लोकववश्वास और वीर परंपराओ ंको अशभव्यतत करता है। बंगाल 

के संगीत में वहाँ की साहहल्त्यक एवं भल्तत परंपराओ ंका प्रभाव हदखाई देता है। इसी प्रकार कश्मीर, हहमाचल, 

उत्तर-पूवण तथा दक्षिर् भारत की संगीत परंपराए ँअपने-अपने सामाल्जक और सांस्कृततक पररवेश को अशभव्यतत 

करती हैं। 

इस प्रकार संगीत ककसी संस्कृतत का केवल प्रततबबबं ही नहीं है, बल्कक वह संस्कृतत को जीववत रखने और आगे 

बढाने का माध्यम भी है। 

3. स ांस्कृतिक पहच न के तनम ाण में सांगीि की भूममक  
संगीत व्यल्तत को उसकी सांस्कृततक जड़ों स ेजोड़ता है। लोकगीत, पारंपररक वाद्य, धाशमणक गायन तथा 
िेरीय संगीत ककसी समुदाय को उसकी ववशशष्ट पहचान प्रदान करते हैं। 
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जब कोई व्यल्तत अपन ेिरे का लोकगीत सुनता या गाता है तो उसके भीतर अपने समुदाय, भार्ा और परंपरा 
के प्रतत जुड़ाव की भावना उत्पन्न होती है। प्रवासी समुदायों के शलए तो संगीत अपनी मातभृूशम और सांस्कृततक 

ववरासत स ेजुड़ ेरहने का महत्वपूर्ण माध्यम बन जाता है। 

इस प्रकार संगीत— 

● सांस्कृततक स्मतृत को सुरक्षित रखता है। 
● परंपराओं को एक पीढी से दसूरी पीढी तक पहँुचाता है। 
● सामुदातयक पहचान को मजबूत करता है। 
● भार्ा एवं लोक-साहहत्य के संरिर् में सहायता करता है। 
● सांस्कृततक ववववधता को बनाए रखने में योगदान देता है। 

4. स म जिक एकि  के तनम ाण में सांगीि 

संगीत की सबस ेमहत्वपरू्ण सामाल्जक शल्ततयों में से एक है—लोगों को एक स थ ल न ेकी क्षमि । 
सामूहहक गायन, भजन, कीतणन, सूफी संगीत, लोक उत्सव, राष्रीय पवण और सांस्कृततक कायणिम लोगों को 
एक सािा भावनात्मक अनुभव प्रदान करते हैं। जब अनेक व्यल्तत एक साथ ककसी गीत को गाते हैं तो उनमें 
सामूहहकता और सहभागगता की भावना ववकशसत होती है। 

संगीत जातत, भार्ा, िेर और सामाल्जक ल्स्थतत की सीमाओं को कुछ समय के शलए कम कर सकता है। यही 
कारर् है कक सामाल्जक एवं सांस्कृततक समारोहों में संगीत का ववशरे् महत्व रहा है। 

5. र् ममाक एवां आध्य जममक िीवन में सांगीि 

जब मानव न ेयह अनुभव ककया कक पंचतत्त्वों से परे भी कोई ऐसी अदृश्य एव ंपरम शल्तत ववद्यमान है, जो 
समस्त सलृ्ष्ट का आधार और संचालक है, तब उसने उस शल्तत को ववशभन्न नामों से संबोगधत ककया—कही ं
उसे ईश्वर कहा गया, कही ंवाहेगुरु, कही ंअकलाह और कहीं खदुा। इस परम सत्ता के प्रतत मानव के समपणर्, 

श्रद्धा, ववश्वास और आस्था की भावना को ही आगे चलकर भल्तत की संज्ञा दी गई। 

मानव के अतंमणन में उत्पन्न इस भल्तत-भाव को अशभव्यतत करने और उसे उसके चरम अनुभव तक पहँुचाने 
में संगीत न ेअत्यतं महत्वपूर्ण भूशमका तनभाई। जब मानव न ेअपने भावों, संवेदनाओं और आध्याल्त्मक 

अनुभूततयों को स्वर, लय और ध्वतन के माध्यम स ेव्यतत करना प्रारंभ ककया, तब संगीत और भल्तत का एक 

अत्यंत गहरा एवं आत्मीय संबंध स्थावपत हुआ। इसी िम में संगीत केवल मनोरंजन अथवा कलात्मक 

अशभव्यल्तत का माध्यम न रहकर आध्याल्त्मक अनुभूतत और ईश्वर-सािात्कार का साधन भी बन गया। इस 

प्रकार भल्तत और संगीत का संबंध मानव की सहज एव ंस्वाभाववक आध्याल्त्मक चतेना से ववकशसत हुआ। 
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परंपरागत रूप से ककसी समाज की आस्था, ववश्वास और धाशमणक अनुभूततयाँ एक पीढी स ेदसूरी पीढी तक 

हस्तांतररत होती रहती हैं। इसी परंपरा के माध्यम से भल्तत-संगीत ने भी तनरंतर ववकास प्राप्त ककया। भारतीय 

सांस्कृततक परंपरा में भल्तत और संगीत के इस अटूट संबंध को अनेक धाशमणक एवं सांस्कृततक प्रतीकों के 

माध्यम से प्रततल्ष्ठत ककया गया है। भगवान कृष्र् की मुरली, माता सरस्वती की वीर्ा, भगवान शशव का 
डमरू तथा नारद मुतन के हाथ में ववद्यमान एकतारा इसके प्रमुख उदाहरर् हैं। इन प्रतीकों ने साहहत्य, सगंीत, 

गचरकला, मूततणकला तथा अन्य कलारूपों में भल्तत और संगीत के पारस्पररक संबंध को अशभव्यतत ककया है। 
धमण और संगीत का संबंध प्राचीन काल से रहा है। भारतीय परंपरा में मंरोच्चार, सामगान, भजन, कीतणन, 

शबद, सूफी संगीत और ववशभन्न धाशमणक गायन शैशलयाँ आध्याल्त्मक अनुभव का हहस्सा रही हैं। 

संगीत व्यल्तत के मन को एकाग्र करने, भावनात्मक शांतत प्रदान करने और आध्याल्त्मक अनुभूतत को गहरा 
करने .में सहायक होता है। मंहदरों, गुरुद्वारों, मल्स्जदों, दरगाहों और अन्य धाशमणक स्थलों में ववशभन्न प्रकार 
के संगीत का प्रयोग सामूहहक आध्याल्त्मक अनुभव को बढाता है। 

इस दृल्ष्ट स ेसंगीत केवल धाशमणक अशभव्यल्तत नहीं है, बल्कक यह सामाल्जक समुदायों के बीच संबंध स्थावपत 

करने का माध्यम भी बन सकता है। 

लोक संगीत ककसी समाज के दैतनक जीवन का जीवंत दस्तावेज होता है। इसमें सामान्य व्यल्तत के सुख-दःुख, 

प्रेम, संघर्ण, श्रम, उत्सव और सामाल्जक अनुभवों की अशभव्यल्तत शमलती है। 

जन्म, वववाह, फसल, त्योहार, ऋतु पररवतणन और धाशमणक अवसरों से संबंगधत लोकगीत सामाल्जक जीवन 

के महत्वपूर्ण पिों को संरक्षित करते हैं। 

लोक संगीत का महत्व इसशलए भी है कक यह प्रायः शलझखत इततहास के बाहर मौजूद सामाल्जक अनुभवों को 
सुरक्षित रखता है। महहलाओं द्वारा गाए जाने वाले वववाह और घरेल ूलोकगीत ववशरे् रूप से सामाल्जक एवं 
पाररवाररक जीवन के अनेक पहलुओं को अशभव्यतत करते हैं। 

6. सांगीि और स म जिक पररविान 

संगीत केवल परंपराओं को बनाए रखने का माध्यम नहीं है; यह सामाल्जक पररवतणन का प्रभावशाली साधन 

भी हो सकता है। 

इततहास में अनेक संगीतकारों और कववयों ने संगीत के माध्यम से सामाल्जक बुराइयों, अन्याय, असमानता 
और शोर्र् के ववरुद्ध आवाज उठाई है। भल्तत आंदोलन के संतों ने संगीत और पदों के माध्यम से जाततगत 

भेदभाव तथा धाशमणक आडंबरों को चनुौती दी। सूफी परंपरा ने प्रेम, मानवता और भाईचारे का संदेश हदया। 
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आधतुनक युग में भी संगीत के माध्यम से— 

● सामाल्जक जागरूकता, 
● महहला सशल्ततकरर्, 

● पयाणवरर् संरिर्, 

● शशिा, 
● शांतत, 

● समानता, 
● मानवागधकार 

जैसे ववर्यों पर जनचतेना उत्पन्न की जा सकती है। 
इस प्रकार संगीत समाज में ववचार पररवतणन की प्रकिया को गतत प्रदान कर सकता है। 

र ष्ट्रीय चिेन  के तनम ाण में सांगीि 

राष्रीय गीत और देशभल्तत संगीत सामूहहक राष्रीय भावना के तनमाणर् में ववशरे् भूशमका तनभाते हैं। स्वतंरता 
आंदोलन के दौरान अनेक गीतों ने लोगों में साहस, एकता और स्वतंरता की आकांिा को मजबूत ककया। 
राष्रीय गान, राष्रीय गीत और देशभल्तत गीत व्यल्तत के भीतर राष्र के प्रतत भावनात्मक संबंध उत्पन्न 

करते हैं। सामूहहक रूप से राष्रगान या देशभल्तत गीत गान ेस ेलोगों में एकता और सािा राष्रीय पहचान की 
अनुभूतत होती है। 

इस प्रकार संगीत व्यल्तत को व्यल्ततगत स्तर से उठाकर सामूहहक एवं राष्रीय चतेना से जोड़ने का कायण करता 
है। 

सांगीि और भ वन ममक िीवन 

संगीत मानव की भावनाओं को प्रभाववत करने की अद्भुत िमता रखता है। कभी यह आनंद उत्पन्न करता 
है, कभी दःुख को अशभव्यल्तत देता है और कभी सघंर्ण के समय साहस प्रदान करता है। 
संगीत— 

● तनाव एवं मानशसक दबाव को कम करने में सहायक हो सकता है। 
● भावनाओं की अशभव्यल्तत का माध्यम बनता है। 
● स्मतृतयों को जागतृ करता है। 
● सामाल्जक संबंधों को मजबूत कर सकता है। 
● व्यल्तत को सामूहहक भावनात्मक अनुभव स ेजोड़ता है। 
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ककसी ववशरे् गीत से जुड़ी स्मतृत लंबे समय तक व्यल्तत के मन में बनी रह सकती है। इस प्रकार सगंीत 

व्यल्ततगत और सामूहहक स्मतृत दोनों का महत्वपूर्ण माध्यम है। 

सांगीि और मशक्ष  
संगीत शशिा केवल संगीत सीखने तक सीशमत नहीं है। संगीत के माध्यम से अनुशासन, सहयोग, 

संवेदनशीलता, रचनात्मकता और आत्म-अशभव्यल्तत जैस ेगुर्ों का ववकास ककया जा सकता है। 

सामूहहक गायन एवं वादन ववद्यागथणयों में टीम भावना और सहयोग की भावना उत्पन्न करते हैं। ववद्यालय 

एव ंमहाववद्यालयों में सांस्कृततक कायणिम ववद्यागथणयों को अपनी संस्कृतत और अन्य संस्कृततयों को समिन े

का अवसर प्रदान करते हैं। 

इसशलए संगीत शशिा व्यल्तत के बौद्गधक ववकास के साथ-साथ सामाल्जक एव ंसांस्कृततक ववकास में भी 
योगदान देती हैI 

सांगीि और स म जिक सम वेशन 

संगीत ववशभन्न सामाल्जक समूहों के बीच संवाद स्थावपत करने का माध्यम बन सकता है। अलग-अलग 

भार्ाओं, िेरों और समुदायों के संगीत को एक मंच पर प्रस्तुत करने से ववववधता के प्रतत सम्मान ववकशसत 

होता है। 

ववशरे् रूप स ेसांस्कृततक उत्सव, संगीत समारोह और सामूहहक प्रस्तुततयाँ सामाल्जक समावेशन को बढावा दे 
सकती हैं। सगंीत उन व्यल्ततयों को भी अशभव्यल्तत का अवसर देता है ल्जन्हें सामाल्जक या भार्ायी बाधाओ ं

के कारर् अपनी बात व्यतत करने में कहठनाई हो सकती हैI 

वैश्वीकरण और सांगीि क  बदलि  स्वरूप 

वैश्वीकरर् तथा डडल्जटल तकनीक ने संगीत के उत्पादन, प्रसार और उपभोग के स्वरूप को बदल हदया है। 
आज इंटरनेट और डडल्जटल प्लेटफॉमण के माध्यम से ककसी भी िेर का संगीत ववश्व के दसूरे हहस्सों तक 

आसानी स ेपहँुच सकता है। 

इससे सांस्कृततक आदान-प्रदान को बढावा शमला है और ववशभन्न संगीत परंपराओं का शमश्रर् बढा है। दसूरी 
ओर, अत्यगधक व्यावसायीकरर् के कारर् कुछ पारंपररक संगीत शैशलयों के सामने संरिर् की चनुौती भी 
उत्पन्न हुई है। 
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अतः आधतुनक युग में आवश्यकता है कक नई संगीत तकनीकों और वैल्श्वक प्रभावों को स्वीकार करते हुए 
स्थानीय एव ंपारंपररक संगीत ववरासत का संरिर् भी ककया जाए। 

सांगीि: परांपर  और आर्तुनकि  के बीच सेि ु

संगीत परंपरा और आधतुनकता के बीच एक महत्वपरू्ण सेतु का कायण करता है। आज अनेक कलाकार शास्रीय 

और लोक संगीत को आधतुनक संगीत तकनीकों के साथ प्रस्तुत कर रहे हैं। 

फ्यूजन संगीत इसका एक उदाहरर् है, ल्जसमें ववशभन्न संगीत परंपराओ ंका संयोजन ककया जाता है। यहद यह 
प्रकिया संवेदनशीलता और मौशलकता के साथ की जाए तो यह परंपरागत संगीत को नई पीढी तक पहँुचाने का 
प्रभावी माध्यम बन सकती है। 

इस प्रकार संगीत अतीत की सांस्कृततक स्मतृतयों को वतणमान से जोड़ते हुए भववष्य की सांस्कृततक हदशा को 
भी प्रभाववत करता है। 

7. सांगीि की स म जिक भूममक  की प्रमुख ववशषेि ए ँ

सांस्कृततक एव ंसामाल्जक जीवन के तनधाणरर् में संगीत की भूशमका को तनम्न बबदंओुं में समिा जा सकता 
है— 

1. सांस्कृततक ववरासत का संरिर् 

2. सामूहहक पहचान का तनमाणर् 

3. सामाल्जक एकता और भाईचारे को बढावा 
4. धाशमणक एवं आध्याल्त्मक चतेना का ववकास 

5. राष्रीय भावना एवं देशभल्तत का ववकास 

6. सामाल्जक समस्याओं rके प्रतत जागरूकता 
7. लोक परंपराओं एवं भार्ाओं का संरिर् 

8. भावनात्मक अशभव्यल्तत का माध्यम 

9. शैक्षिक एवं नैततक मूकयों का ववकास 

10. सामाल्जक समावेशन और संवाद को बढावा 
11. परंपरा और आधतुनकता के बीच संबंध स्थावपत करना 
12. सामाल्जक पररवतणन को प्रेररत करना 
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8. तनष्ट्कषा 
अध्ययन स ेस्पष्ट होता है कक संगीत मानव जीवन का केवल मनोरंजनात्मक पि नहीं है, बल्कक यह व्यल्तत 

और समाज दोनों के तनमाणर् में महत्वपूर्ण भूशमका तनभाता है। संगीत समाज की संस्कृतत को प्रततबबबंबत करता 
है, उसे संरक्षित करता है और आवश्यकता पड़ने पर उसमें पररवतणन की प्रकिया को भी प्रभाववत करता है। 
लोक संगीत सामाल्जक जीवन की वास्तववक तस्वीर प्रस्तुत करता है, धाशमणक संगीत आध्याल्त्मक चतेना को 
अशभव्यल्तत देता है, राष्रीय गीत राष्रीय एकता की भावना को मजबूत करते हैं और सामाल्जक चतेना से जुड़ े
गीत समाज में पररवतणन की आकांिा उत्पन्न कर सकते हैं। 

ववशरे् रूप स ेभारतीय समाज की बहुलतावादी संरचना में संगीत ववववधताओं को जोड़ने वाली महत्वपूर्ण शल्तत 

है। अलग-अलग भार्ाओ,ं धमों, िेरों और समुदायों की संगीत परंपराएँ भारतीय सांस्कृततक ववववधता को 
समदृ्ध करती हैं। 

अतः यह कहा जा सकता है कक सांगीि सांस्कृति क  दपाण होन ेके स थ-स थ स म जिक चिेन  क  तनम ाि  और 
स म जिक पररविान क  उमप्रेरक भी है। सांस्कृततक एव ंसामाल्जक जीवन के तनधाणरर् में संगीत की भूशमका 
तनरंतर बनी रहेगी; केवल उसके माध्यम, स्वरूप और अशभव्यल्तत के तरीके समय के साथ बदलते रहेंगे। 
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8. Alan P. Merriam — The Anthropology of Music। 

9. भारतीय लोक संगीत एवं लोक-संस्कृतत स ेसंबंगधत ववशभन्न शोध-पर एव ंसंदभण ग्रंथ। 
10. Bhartiya Sangeet ke Mooladhar.—-Sudha Shrivastva 
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